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BEVEZETE

A SINIAT A GIPSZEN ALAPULO EPITOIPARI MEGOLDASOK
VEZETO, GLOBALIS GYARTOJA ES SZALLITOJA. 14 ORSZAGBAN
VAGYUNK JELEN, ES TOBB MINT 4200 MUNKAVALLALOT

FOGLALKOZTATUNK,

SINIAT ,marka a szarazépités piacan,
amely 2012-ben jelent meg ,a belga
ETEX Group tulajdona. A SINIAT azon-
ban nem Uj szerepl6 a piacon. Hatalmas
tapasztalata van a szarazépitésben,
tudasat és a fejlesztéseit a Lafarge
Csoporttol szerzi.

Jelenleg a SINIAT Lengyelorszagban
harom gyartdouzemmel rendelkezik:

* Gipszkartonlemez gyar Leszczében,
 Fémprofil gyartd tzem Gackéban,
 Gipszkeverék gyartd Uzem Koninban.

A SINIAT a tervezdknek és kivitelezdk-
nek komplett mUszaki megoldasokat
nyujt, teljesen integralt elemrendszere-
ket ajanlva a NIDA szarazépitési rend-
szerekhez. Ennek kdszénhetden a teljes
Szarazépitési rendszer egy, garantalt
forrasbdl szarmazik. A NIDA rendszer

egyesiti magaban a legmagasabb terv
zési, innovacios, eldallitasi, mindségel-
lendrzési és mUszaki tamogatasi sza-
bvanyokat. A NIDA rendszer 6sszes
elemét olyan mdédon allitjak eld, hogy
eleget tegyenek a lengyel és az eurdpai
szabvanyoknak, valamint a vevok legszi-
gorubb igényeinek.

A NIDA szarazépitési rendszerek jelen
kataldgusa teljes mUszaki tajékozta-
tadst nydjt Ondknek, amire csak szUk-
séguk lehet a gipszkarton lemezekbdl
készUlt szerkezetek tervezésénél és

kivitelezésénél.




A SINIAT CEG EROSSEGE A KOZEL 160 EVES
HAGYOMANY ES AZ EPITOANYAGOK GYARTASABAN
SZERZETT, SOKOLDALU TAPASZTALAT, VALAMINT AZ
INNOVACIO ES A TERMESZETES KORNYEZETKIMELO,
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GIPSZKARTON LEMEZEK
SZABVANY SZERINT

NIDA GIPSZKARTON LEMEZEK A PN-EN 520+A1 SZABVANY ALAPJAN
KESZULNEK. A NEM EGHETO EPITOANYAGOK OSZTALYABA TARTOZNAK ES
ALKALMAZHATOAK A PASSZIV TUZVEDELEMHEZ. A GIPSZKARTON LEMEZEK
MAGJABAN KB. 20% KRISTALYOSAN KOTOTT VIZET VAN. A 12,5 MM VASTAG
LEMEZ NEGYZETMETERENKENT KORULBELUL 2 LITER VIZET TARTALMAZ.
EZEN KIVUL A TUZGATLO LEMEZEK MAGJA UVEGSZALLAL EROSITETT, AMI
JAVITJA AZ ELLENALLASUKAT A TUZ HATASAVAL SZEMBEN.

A GIPSZKARTON LEMEZEK TULAJDONSAGAI

Nem éghetd anyag

A SINIAT altal ajanlott 6sszes
gipszkarton lap, Ugy a normal,
mint a megndvelt tlzgatlasi
parameéterekkel rendelkezdék,

Izolacyjnos¢ cieplna

hdszigetelési tényezéje: = 0,20
W/mK.

Stabilitas és ellenalld
képesség

A NIDA gipszkarton lemezek
eleget tesznek a PN-EN
520+A1:2012 szabvany kovetel-
ményeinek. Gipszmaggal készul-
nek, amelynek a felUlete és
hosszanti élei specidlis karton
héjjal vannak bevonva. A karton
erdsité szerepet tolt be, valamint
a lemezt hajlékonnya és sima
felUletUve teszi.
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EgyszerG megmunkalas

A gipszkarton lemezek megmun-
kaldsa rendkivil egyszerG. A
megmunkaladsuk normal szer-
szamokkal (gipszkarton vago
késsel, korkivago furésszel, raspol-
lyal, vakolokanallal, spaklival és
furoval) torténik. A lemezek
gondosan kidolgozott glettelési
rendszere lehetdvé teszi sima
felUletek létrehozasat a falakon,
almennyezeteken, tetdterek
héjazatan.

Kitdnd alapfeluletek a
tovabbi megmunkalashoz

A NIDA gipszkarton lemezek nem
deformalédnak, és kitind alapfe-
|Uletet képeznek a tovabbi mun-
kakhoz — festéshez, tapétazashoz,
keramialapok felragasztasahoz,
diszit6 vakolatok, mint pl. stiuki,
Kivitelezéséhez,

Kereskedelmi megnevezés Szabvanyos jeldlés

Alkalmazasi terulet

A gipszkarton lemezek olyan
termékek, amelyeket csak épuletek
belterében, zart helyiségekben
lehet hasznalni. A helyiség hémér-
sékletének, ahol a gipszkarton
lemezt beépitették, 50C és 400C
kozott kell lennie. Tovabbi fontos
paraméter a levegd nedvességtar-
talma. Az A tipusU lemezek (NIDA
Expert, SYNIA Expert), F (F tipusu
NIDA Ogien (TGzgatld), F tipusl
Synia Ogien (TUzgatld)) és a DF
(NIDA Ogien Plus (TGzgéatlé Plusz),
SYNIA Ogien Plus (TUzgatld Plusz))
olyan helyiségekben alkalmazha-
tok, ahol a levegd relativ nedves-
ségtartalma max. 70%.

Tovabba a H2 (NIDA Woda (impre-
gnalt), SYNIA Woda (impregnalt)),
valamint a DF H2 (NIDA Woda
Ogien Plus (TGzgatld Impregnalt

Plusz)) tipusU lemezeket id6szako-

san (max. 10 6ran at) 85%-ig
megnovekedett relativ Iégnedves-
ség tartalmu helyiségekben is
hasznalhatok. A SINIAT valasz-
tékaban innovativ lemezek is
taldlhatok, mint a3 NIDA HYDRO,
amelyet nedves kérnyezetben, és

NIDA Expert / SYNIA™ Expert A
NIDA Ogien Typ F (Tﬂzg;ét!é F tipEJs) / SYNIA™ Ogien Typ =
F (TUzgatlo F tipus)
NIDA Ogiefi Plus (Tﬂzgét!é [?Iusz)/SYNIA'M Ogien Plus OF
(TUzgatlo plusz)
NIDA Woda (Impregnalt) / SYNIA™ Woda (Impregnalt) H2
NIDA Woda Ogien Plus (TGzgatlo Impregnalt Plusz) DFH2
NIDA Gieta (Hajlithato) A
NIDA Ogien (TGzgatlo) Kompakt DF
NIDA Hydro GMFH1I
NIDA Twarda (Gipszrost) DEFHTIR
NIDA RTG DF
NIDA Cicha (Hanggatlé) DFHTIR
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kultérben is lehet hasznalni.

A gipszkarton lemezek
jelélése a NIDA Eurbpai

Az gipszkarton lemezekre vonatko-
z6 Uj PN-EN 520 eur6pai szabvany
a korabbi PN-B-79405 lengyel
szabvanyt valtotta le.

A gipszkarton lemezek Uj jeldlését
az alabbi tablazat szemlélteti.
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Kereskedelmi megnevezés

‘sSYmin’ Expert

Alkalmazasa

Mennyezetek és tetéterek ferde feluleteinek be-
épitésehez 70% relativ Iégnedvesség tartalmu hely-
iségekben torténd alkalmazashoz.

Egyedi tulajdonsagok

Elvékonyitott vagott élek, amelyek tartoszerkezetre
torténd beépités utan lehetdve teszik a kotések kon-
nyU glettelését és idealisan sima fellet elérését.

"SYNIA’ Ogier Typ F

Olyan helyiségekben, amelyekre tizvédelmi el6irasok
érvényesek. Elsdsorban mennyezetek beépitéséhez és
tet6terek ferde feluleteinez. 70% relativ Iégnedvesséq
tartalmu helyiségekben torténd alkalmazashoz.

Elvékonyitott vagott élek, amelyek tartdszerkezetre
torténd beépités utan lehetéveé teszik a kotések kon-
nyU glettelését és idedlisan sima felulet eléréset.

‘symA’ Ogien Plus

Olyan helyiségekben, amelyekre tizvédelmi el6irasok
érvényesek. Elsdsorban mennyezetek beépitéséhez és
tet6terek ferde feluleteinez. 70% relativ Iégnedvesség
tartalmu helyiségekben torténd alkalmazashoz. Olyan
rendszerekben torténd alkalmazashoz, ahol a Synia

kovetelményeket.

Elvékonyitott vagott élek, amelyek tartdszerkezetre
torténd beépités utan lehetéve teszik a kotések
konny( glettelését és idealisan sima feltlet elérését.
Megnovelt t(zallosaggal rendelkezik a Synia Ogien
(TUzgatlo) F tipust lemezzel szemben.

*svYnmiA’ wods

Olyan helyisegekben alkalmazhato, ahol levegd relativ
nedvességtartalma iddszakosan (max. 10 6ran at) 85%-
ig megndvekedhet,

Elvékonyitott vagott élek, amelyek tartoszerkezetre
torténd beépités utan lehetdveé teszik a kotések kon-
ny( glettelését és idealisan sima felUlet elérését.

nId3

A valaszfalak épitéséhez, falak és mennyezetek tarto-
szerkezeteinek burkolasara valamint szaraz vakolat-
ként. 70% relativ Iégnedvesség tartalmu helyiségekben
torténd alkalmazashoz.

Az A tipusU gipszkarton az egyetlen gipszkarton a
piacon, amit mar teszteltek minden NIDA rendszer
alkalmazasban. 3.sz. megfelel6ség értékelési rend-
szerrel rendelkezik.

NIda ogieri Typ F

Helyiségekben, ahol tizvédelmi kévetelmények vannak
eldirva. 70% relativ Iégnedvesség tartalmu helyiségek-
ben torténd alkalmazashoz.

Nincs

NIda ogier Plus

Helyiségekben, ahol tizvédelmi kévetelmények vannak
el6irva. 70% relativ Iégnedvesség tartalmu helyiségek-

ben torténd alkalmazashoz. Olyan rendszerekben alkal-
mazhato, ahol a NIDA Ogien (TGzgatlo) Iap nem teljesiti

Megnovelt t0zall6saggal rendelkezik az F tipus
NIDA Ogien (TGzgatlo) lemezzel szemben.

Ida vwods

Olyan helyiségekben alkalmazhato, ahol levegd relativ
nedvességtartalma idészakosan (max. 10 6ran at) 85%-
ig megnovekedhet.

Nincs
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ﬂ Reakcid tlizre El fajtsja Rogzités madja A lap jeldlése

20m . . . .
24m 12m 12,5 mm 82 kg/m? A2 - 1.40 (B) Leker{ekltett Elvéko- Lemezt;savarokkal afém PN-EN 520fA1 Atipus
26m nyitott (KPOS) tartoszerkezethez szerint.
20m ) _ Lekerekitett Elvéko- Lemezcsavarokkal a fém  PN-EN 520+A1F tipus
2.4 m 12m 125mm 9.3 kg/m A2 - 51.d0 (B) nyitott (KPOS) tartoszerkezethez szerint.
20m 2 Lekerekitett Elvéko- Lemezcsavarokkal a fém ~ PN-EN 520+A1 DF
24 m 2 5 [l A2 - 5140 (B) nyitott (KPOS) tartdszerkezethez. tipus szerint.
Lekerekitett Elvéko- Lemezcsavarokkal a fem PN-EN 520+A1 H2
2 -
20m 12m 125 mm 82 kg/m A2-51.00 (B) nyitott (KPOS) tartdszerkezethez. tipus szerint.
6,7 kg/m? Lemezcsavarokkal a fem
26m 12m 9,5 mm -gr.95mm A2 - 1.40 (B) Lekerekitett Elvéko-  tartoszerkezethez vagy PN-EN 520+A1A tipus
3m* ' 12,5 mm 8,0 kg/m? ' nyitott (KPOS) ragaszto gipsszel az alap- szerint.
-gr. 125 mm felUlethez.
26m ) _ Lekerekitett Elvéko-  Lemezcsavarokkal a fém  PN-EN 520 F tipus
3m* 12m 125 mm 93 kg/m A2 - 5140 (B) nyitott (KPOS) tartoszerkezethez. szerint.
10,3 kg/m?
125 mm -gr.125mm
26m . 13,5 kg/m? Lekerekitett Elvéko- Lemezcsavarokkal a fém PN-EN 520+A1 DF
. 12m 15 mm A2 -$1.d0 (B) . , ; :
3m 18 mm -gr. 15 mm nyitott (KPOS) tartoszerkezethez. tipus szerint.
14,7 kg/m?
-gr.18 mm
26m ) _ Lekerekitett Elvéko-  Lemezcsavarokkal a fem  PN-EN 520 H2 tipus
3m* 12m 125mm 8.0kg/m A2 -51.d0 (B) nyitott (KPOS) tartoszerkezethez. szerint.

* Plusz felarért a gipszkarton lap tetszéleges hosszban kaphato.




Kereskedelmi megnevezés

Alkalmazasa
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Egyedi tulajdonsagok

NI0a8 woda Ogieri Plus

Olyan helyiségekben alkalmazhaté, ahol levegd relativ
nedvességtartalma iddszakosan (max. 10 6ran at) 85%-
ig megnovekedhet, plusz tGzvédelemi kévetelmények
mellett.

Nincs

NIda ogieri Kompakt

Olyan helyiségekben alkalmazhatd, ahol szigoribb a
tlzvédelmi és hangszigetelési el6irasok érvényesek.

Megnévelt merevségl konstrukcié.

nida

Mennyezetek és ives falak kialakitasahoz.

Nagy hajlékonysag, kénnyd barmilyen belsé teret
kialakitani vele (ferde vonall konstrukciokat), a
minimalis hajlitasi sugar 300 mm.

HosszU iddn keresztyl vizes és nedves helyiségekben
alkalmazhatd. EpUletek kulterében is hasznalhato.

Ellenall a viz és a nedvesség hatasanak, a penésze-
sedésnek, fokozottan Utésallo. A lap kulsé bevonata
Uvegszal alapU anyagbol készUlt, narancsszin(
bevonat.

NIdarTe

Olyan helyiségekben hasznalhato, ahol réntgensugarral
dolgoznak.

A hatso oldalan 6lomlemezzel kasirozott gipszkar-
ton lap. Lemez, ami megvédi a helyiséget a rontgen-
sugarak atszUrédeésetél.

NIda Twards

Mechanikai séruléseknek fokozottan kitett terilete-
ken hasznalhato (iskolak, ovodak, sportlétesitmények,
kozépuletek, gyarak, stb).

Megnaovelt a felUlet keménysége és az ellenallasa
3 tonkretevd hossz- és keresztirany terhelésekkel
szemben. Ezen kivul egyesiti magaban a t(zallo és
vizallo lemezek tulajdonsagait.

NId3 cicha

Mechanikai seriléseknek fokozottan kitett terUlete-
ken hasznalhato (iskolak, Gvodak, sportlétesitmények,
kozépuletek, gyarak, stb). Rendkivil magas hanggatlo
paraméterekkel rendelkezé NIDA akusztikai szara-
zépitési rendszerek épitéséhez.

Megnévelt a feltlet keménysége és az ellenallasa

3 tonkretevo hossz- és keresztiranyU terhelésekkel
szemben. Ezen kivul egyesiti magaban a t(zallo és
vizallo lemezek tulajdonsagait. Az innovativ 6ssze-
tétel( gipszmag lehetdvé teszi magas hangszigete-
|és paraméter eléréseét.
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o . . Reakcid P w o L s
Szélesség Vastagsag Suly thzre El fajt3ja Rogzités modja | A lap jeldlése
20m Lekerekitett  Lemezcsavarokkal
26m 12m 12,5 mm 103 kg/m? A2-s1d0(B) Eiékonyftott afem tartoszerke- N 2OFAT DFH2
m (KPOS) zethez, P :
16,7 kg/m? gr. 20 mm Lekerekitett ~ Lemezcsavarokkal
20m 20 mm 3 cereit ) Y PN-EN 520+A1 DF
' 0625m 20,8 kg/m? - A2-s1.d0(B)  Elvékonyitott  a fém tartoszerke- : :
26m 25mm o 259mm (KPOS) sethez. tipus szerint.
AoV Lemezcsavarokkal a ,
Elvékonyitott , <° PN-EN 520+A1 Atipus
30m 12m 625 mm 5,6 kg/m? A2 -s1.d0 (B) rendszer fém tarto- :
(KSX szerkezetehez, st
2
108 kg/m NIDA Hydro C4
26m 12m 125 mm -gr.125mm A2 -51.d0 Elvekonyitott  lemezcsavarokkal — EN15283-1 GMFHTI
' ' 15,0 mm 13,5 kg/m? ' (KS? a fém tartoszerke- tipus szerint.
~gr.150 mm zethez.
11%% mm + (1]8 mm (POw. ojow_iana 12%:2 tg;m;
5 mm + 1,0 mm (pow. otowiana 6 kg/m L Keal
125 mm + 1.5 mm (pow. ofowiana 27.3 ka/m? Lekerekitett ~ -STIEZCSAVAIOKKAL — p N 520+AT DF
20m 0625m 12,5 mm + 2,0 mm (pow. ofowiana 33,0 kg/m? AZ-s1.00 (KPO) g femztgtrﬁgizerke- tipus szerint.
12,5 mm +2,5 mm (pow. otowiana 38,7 kg/m? :
12,5 mm + 3,0 mm (pow. otowiana 44,4 kg/m?
2
12,5 mm - ;Zrﬁggér?nm Lekerekitett (Gip’\ls‘zDrésTt\)N\aerrggzc- Wg PN-EN 520+A1
20m 125125m 150 mm 15,4 ko/m? A2-s1.d0 E'V‘f,'gggys'go“ savarokkal a fem Typ DEFHIIR
~gr.150 mm tartoszerkezethez.
. NIDA Twarda
Lekerekitett Gi
_ A pszrost) lemezc-  Wg PN-EN 520+A1
20m 120 125 mm 12,8 kg/m? A2 -s1.d0 Elvékonyitott Al 2 DFHIIR

* Plusz felarért a gipszkarton lap tetszéleges hosszban kaphato.

tartoszerkezethez,
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FEMPROFILOK ES
ROGZITO ELEMEK

A fémprofilok gipszkarton leme- és aknafalak burkolataihoz. Az
zek a PN-EN 14195 szabvany acélidomok alkotjak a fem
alapjan készulnek. Minden NIDA kiegészitdkkel egyutt a NIDA
rendszerprofil hidegen hengerelt, gipszkarton lemezek

0,55 mm vastag lemezbdl készllt. tartdszerkezetét.

A SINIAT Gacki gyartouzemében

allitjak elé a fémprofilokat a A fém tartozékok gyartasa a

valaszfalakhoz, almennyezetek, PN-EN 13964 szabvany

tetéterek szarazépitési rendsze- szerint torténik, amit elle-

reihez, valamint épuletek teher- nérzé vizsgadlatok eredményei

hordo szerkezeteinek igazolnak.

NIDA GIPSZTERMEKEK

NIDA gipsztermékek gyartasa NIDA Gtadka (Sima) i NIDA Eko €s simito gipszek is. Gipszkartonok
Koninban, a Szaraz Gipszkeverékek glettel6 gipszek, amelyek a DIN EN  kozvetlen szereléséhez a NIDA Klej
Gyarban torténik. SINIAT ajanla- 13279-1 szerint készUlnek. A (Ragaszto gipsz) T tipusU ter-

taban a kovetkezd gipszek kapha-  SINIAT cég kinalataban Ujdonsdg a méket hasznalnak, ami a DIN EN
tok gipszkartonok hézagoldsdhoz:  specidlis, NIDA Ptomien (Langalld) 14496 szabvany szerint készult.
NIDA Start, NIDA Duo, NIDA Finisz, (A1) égésgatld glettmassza, amit a

Planfix Fresh, amelyeknek gyar- passziv tizvédelmi rendszereknél A SINIAT gipsztermékek hasznala-
tasa a DIN EN 13963 szabvany hasznalnak. ta garantalja a legmagasabb
szerint torténik, valamint a jo min&ségU kivitelezéd munkalatokat.
min6ségl vékony réteget ado SINIAT ajanlataban szerepelnek

kész, dolomit alapanyagu, gletteld

LE L
L&} Fo |

M2 exo .:
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NIDA GIPSZVAKOLATOK

A kénnyU, Supra L gépi gipsz
vakolat egy fejlett, szintetikus gipsz
alapy, specialis, konnyU zUzalékkal
és modern modositd adalékokkal
kevert vakolat. Nagyobb teljesit-
mény, konnyld megmunkalhatésag,
nagyon jo tapadas és mechanikai
teherbiras jellemzi.

Ezt a terméket széles korben

hasznaljak lakbépuleteknél,
k6zépuleteknél, szallodai létesit-
meényekben, egészségugyi
intézményekben és egyéb létesit-
meényekben, ahol nagyobb, de
70%-ot nem meghalado a relativ
paratartalom. Idedlisak beton,
keramia, szilikat és sejtbeton
alapfelUletekhez. A mechanikus
alkalmazashoz készult gipsz
vakolat fébb elényei kozé

tartoznak:

a vakolasi munka gépesitése, nagy
termelékenység, tokéletesen sik és
sima felUlet, j6 h6- és hangszigete-
lés. Azokban a helyiségekben, ahol
a NIDA Supra L vakolatot alkalma-
znak, sajatos, emberbarat mikro-
klimat kapunk.

ALAPOZO KESZITMENYEK

A gipszvakolat rendszert egészitik
ki a NIDA Supra G és NIDA Supra
W alapozd készitmények. Kozuluk
az els6 nedvszivo és erdésen
nedvszivo felUletek alapozasahoz
vald, mint példaul a gédz vagy a
gipsz alapfelUlet. Hasznalhatd a
NIDA csaladba tartozd glettel6gip-
szek, pl.

NIDA Gtadka (Sima) alapfeltlete-
ként is. Alacsony nedvszivo képes-
ségU betonaljzatokat NIDA Supra
W alapozo készitménnyel kell
el6késziteni, amelynek f6 feladata,
hogy megnovelje a tapadast az
alapfelUlethez. Ezt a hatast a
szintetikus gyantaban Iévé kvar-
chomokkal érik el, amely megndve-

li a felUlet érdességeét.,

Mindkét termék a kénnyebb
azonosithatosag érdekében élénk
szinekre festett, NIDA Supra G -
sarga

szinG, NIDA Supra W - rbzsaszind.

"
Fsiniat
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NIdarai

Wﬁ

VValaszfalak

A gipszkarton lemezek legnépszeribb
felhasznalasi terulete a valaszfal
rendszerek. Ezek épitésénél a NIDA
lemezek dsszes tipusa felhasznalhato.
Avalaszfalak helyiségek elvalasztasara
szolgalhatnak, jelenthetnek t(zgatld
akadalyt, vagy betdlthetnek hang- és
hdészigetelési szerepet. A SINIAT altal
kinalt valaszfal rendszereket a VVarsoi
Epitéstechnikai Intézetben (Instytut
Techniki Budowlanej w Warszawie)
végezték. Ezeknek a vizsgalatoknak az
alapjan azt lehet mondani, hogy a
falrendszerek szerkezettdl fuggben,

mMagassagig lehet valaszfalakat
épiteni. Mozik specialis falrendszerei
esetén a falakat 26 m magassagig
lehet épiteni. A SINIAT altal kinalt
valasztofal rendszerek hangszigetelési
paramétere 35 dB-tél (egyedi NIDA C
50 profilokon, 1x12,5 mm NIDA Expert
lemezelés szigeteléanyag nélkul),
egészen 80 dB értékig terjedhet, a
kuldnleges valaszfal rendszereknél.

NI03 Mennyezet

Almennyezetek és
mennyezeti burkolatok

A falak utan a masodik legnépsze-
rabb felhasznalasi tertlet az almen-
nyezetek. Ezek lehetnek a menny-
ezet alatt futd kdézmulvezetékek
vagy a almennyezet szerkezeti
elemeinek esztétikus takarasai.
Szolgalhatnak tUzgatlo akadalyként
vagy hang- és hdszigetelésként két
szomszédos helyiség kdzott. Az
almennyezet rdcsos szerkezetének
burkolata gyakran 12,5 mm vastag
NIDA Expert, illetve 12,5 mm vagy 15
mm vastag NIDA Ogien (TGzgatld)
lap.

Kulénleges hangelnyelé mennyeze-
teknél hasznaljak a perforalt NIDA
Sonic gipszkarton lemezeket. Az
almennyezet racsszerkezetét
leggyakrabban hidegen hajlitott
NIDA CD60 acélprofilok alkotjak,
amit egy- vagy kétszint( halds
rendszerben alakitanak ki. Az
almennyezetek felfuggesztésének
alkotoelemei a forgo, rugos akasz-
tok és rogzité rudak, vagy -
tGzvédelmet jelentd mennyezetek
esetében - ndNiuszos akasztok, ES,
EL elemek a kozvetlen rogzitéshez.

NIA3 Mennyezet

Onhordd fodémek
(fuggeszts nélkuliek)

Az 6nhordd fodémrendszer egy
innovativ megoldas, aminek az
alapja a NIDA C falprofilokbdl és
NIDA UAR idomokb0l készitett
szerkezetbdl all, amely nem igényeli
kozbensd fuggesztdk hasznalatat.
Mindenhol, ahol a mennyezet alatti
terUleten nagy mennyiségl vezeték
vagy berendezés talalhato, vagy a
mennyezet sajatossaga lehetetlen-
né teszi a horgonyzast, ott NIDA
innovativ énhordd almennyezet
rendszert hasznaljak. Az 6nhordd
fodémek amellett, hogy beboritjak a
mennyezet alatt elhelyezkedd
szerkezeteket és igy esztétikai
szerepet tdltenek be, még hang- és
tGzvédelmi gatként is szolgalnak, a
specialis NIDA Ogien Plus (TUzgatld
Plusz), NIDA Twarda (Gipszrost) vagy
NIDA Cicha (Hanggatld) lemezek
hasznalataval. Ha a beépitést
nyirkos és nedves helyiségben
szUkséges elvégezni, akkor mindig
NIDA Hydro lemezeket alkalmazunk.

A kivitelezdk is észrevették az
onhordo fodémek egyszerU szerel-
het&ségét, igy a rendszert egyre
szélesebb korben alkalmazzak.

222-409 old. 410-533 old. 534-705 old.
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NIaA Tetseér

Tetbtér beépités

A gipszkarton lemezek idealis
befejez6 anyagok tetéterekben,
mert lehetévé teszik, hogy elrejt-
sék a tetdszerkezetet és a szaru-
fak kozotti térbe beépitett szige-
tel6anyag réteget. Csalddi hazak
esetében tUzvédelmi kdvetel-
mények nélkuli gipszkarton
rendszereket hasznalnak a NIDA
Expert 12,5 mm lemezek felhasz-
nalasaval, mint a tetdtéri vazrend-
szer egyrétegUl vagy dupla héjaza-
taként a tetdtérben. Tobbcsalados
tarsashazak tetbtereinek ese-
tében, min. 30 perces (El 30)
tGzgatlasi hatarértékkel bird
rendszert kell alkalmazni, amely
biztositja a fabol készult tetdszer-
kezet tGzvédelmét. Ebben az
esetben NIDA Ogien Plus
(TGzgatld Plusz) lemezeket
szUkséges alkalmazni a minimum
15 mm vastagsagban.

NIdaAcel

Acél tartdszerkezet
beépitése

Az acél rudak és gerendak burko-
latainak rendszereit leggyakrab-
ban az épuUlet tartdszerkezetének
elfedésére hasznaljak. Ezek a
rendszerek kettds szerepet
toltenek be: dekorativan elrejtik a
nem mindig esztétikus tartdele-
meket, valamint biztositjdk a
tdzvédelmet Ugy, hogy megha-
tarozott ideig megvédjék ezeket
az elemeket a t0z hatasatol. A
szerkezeti elemeknek a rostokkal
készUult 12,5 mm vagy 15 mm
vastag NIDA NIDA Twarda
(Gipszrost) (DEFHTIR tipus) vagy
NIDA Hydro (GMFH1I tipus)
lemezekkel készult burkolata
lehetdvé teszi az acél tartbszer-
kezet védelmét, az alkalmazott
rendszertdl fuggden, az R120
t0zallosagi hatarértéknek megfe-
lel6éen. A NIDA Expert gipszkar-
ton lemezek hasznalata lehetévé
teszi az ilyen szerkezetek
beépitését tizvédelmi kovetel-
meények nélkul.
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Fa beépitésé beépitése

A fa oszlopok és gerendak burko-
I3si rendszereit leggyakrabban
ezek esztétikus takarasa céljabal
hasznaljak. Az ilyen beépitéshez
NIDA KM r6gzité klipszes NIDA
CD60 tartoszerkezeten alapuld
rendszer megoldasokat tudunk
hasznalni. Egy masik egyszerldbb
megoldas, ami azonban hajlamo-
sabb a fa struktlirdbol szarmazo
feszUltségek dtadasara, a kozve-
tlen beépités (a lemezezés rog-
zitése NIDA facsavarok segit-
ségével a fahoz). A faszerkezetek
burkoldsaval foglalkoz6 szakembe-
rek NIDA Twarda (Gipszrost)
(DEFHTIR) lemezezés alkalmazasat
javasoljak, amelyek merevité
tulajdonsaggal rendelkeznek. Ezen
kivul ezek a lemezek ellenalléak a
nedvességgel és a felUlet mecha-
nikai séruléseivel szemben.

A DF tipusU tlzgatlé lap alkalma-
zasanak készénhetden R30 - R120
osztalyba sorolhatd passziv
tGzvédelmi rendszert nyerunk.

706-745 old. 802-845 old. 846-891 old.




NIda Aknafal

Aknafalak beépitése

Az aknafalak beépitési rendszereit a
leggyakrabban a minden épuletben,
funkciojatdl és rendeltetésétdl
fuggetlenul jelen 1évé felszalld
vezetékek elfedésére hasznaljak.

Tekintettel a fUst és tdz atterje-
désének lehetdségére a tlzzel
érintett épuletszintrél mas szintekre,
a strangokat, amelyek altalaban
végig futnak az épulet ¢sszes
emeletén, megfeleléen biztositani
kell.

Erre a célra a NIDA Ogien Plus
(TGzgatld Plusz) (DF tipus) vagy
NIDA Woda Ogien (Impregnalt
TlGzgatld) (DFH2 tipus) gipszkarto-
nokon lemezeken alapuld rendsze-
reket hasznaljak, amelynek vastag-
s3ga 12,5 mm, 15 mm, 20 mm vagy
25 mm lehet és NIDA C fuggéleges
tartoszerkezetre, vagy tartészerke-
zet nélkul, kdzvetlenul a helyiség
falaira és fodémeire vannak
raépitve. A felszallo vezetékek,
strangok beépitésének rendszere
a NIDA gipszkarton lemezek
felhasznalasaval lehetdvé teszi
azt, hogy EI 120 tGzall6sagi
hatarértékig biztositani lehessen,
ezen az Uton a tlz nem terjed
tovabb. Tovabbi funkcidja lehet
ezeknek a rendszereknek a hely-
iségek akusztikus védelme a kurtd
belsejébdl érkezé, pl. a Iégaramlas,
a csatornarendszer vagy a

Pontrégzitett
el6tétfalak

Gipszkartonokat egyarant lehet
alkalmazni a belsd és bels6 falak
burkolasara. Ennek kuldndsen
nagy jelentésége van a gyors és
tiszta modon elvégzett
felujitasoknal. A szaraz vakolat-
nak a felUlete sima és tokéletes
alapot ad a tovabbi befejez6
munkalatokhoz.

A 12,5 mm vastagsagu NIDA
Expert gipszkarton lemezeket az
alapfelUlethez T tipusU NIDA Klej
ragaszto gipsszel, vagy az acél
szerkezethez acél rogzité elemek
felhasznalasaval lehet rogziteni.
Abban az estben, ha a DF tipusu
12,5 mm vagy 15 mm vastagsagu
NIDA Ogien Plus (TGzgatld Plusz)
lemezt egy vagy tdobb rétegben
a3z acél tartdszerkezetre épitik
plusz szigetel6 anyaggal, akkor
3z épulet teherhordd falait EI 120
tUzallosagi hatarértékig lehet
biztositani. llyen szerkezeteket
készitve tovabb ndveljik a kulsé
falak hang- és hészigetelését.
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Szabadon all6
elotétfalak

A NIDA gipszkarton lemezek
nagyszerlU anyagok a belsé és
kUlsé falak burkolasahoz NIDA
Tynk (Elététfalak) rendszerben. Az
el6tét falak rendszere lehetdvé
teszi szamunkra a fal beburkolasat
olyan esetben, amikor nem tudjuk
hasznalni a pontrogzitett rend-
szert vagy a pontrogzités csak
nagy kiosztasi tavolsagokkal
lehetséges (pl.: 2500 mm). Az
ilyen épitési megoldadshoz hasznal-
juk 3 NIDA C tipusU tartoszerkezet
rendszert, vagy akkor, ha a
beépitésre akar 10 m magassagig
is szUkséges lehet.

NIDA UAR. NIDA UAR tokprofilok
alkalmazasa egy innovativ és a
piacon egyedul elérhetd megoldas.
Ebben a rendszerben a boritast
minden tipusU NIDA lap alkothatja,
a koérnyezettdl fuggben, amiben
alkalmazzuk a beépitést. A mas-
sziv fal és a kénnyU beépités
kozotti teret kitdlthetjuk szigeteld
anyaggal (Oveg-vagy kézet
gyapot), amely javitja a térelha-
tdrolok hészigetelési és hang-
gatlasi paramétereit.

746-801 old. 48-135 old. 136-221 old.
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AKUSZTIKA A SZARAZ
BELSOEPITESZETBEN

NAGYON SZELES KORU A GIPSZKARTON LEMEZEK ALKALMAZASA
KULONFELE TIPUSU BELSOTEREK SZERKEZETEINEL. MIVEL NAGYON NAGY
A KOVETELMENYEK KULONBSEGE A KONSTRUKCIOT JELLEMZO AKUSZTIKAI
TULAJDONSAGAINAK TEKINTETEBEN, EZERT A KULONFELE GIPSZKARTON
LEMEZEK ES KONSTRUKCIOS MEGOLDASOK FELHASZNALASAVAL MINDIG A
MEGFELELO MEGOLDAST KELL ALKALMAZNI.

A SINIAT ajanlataban a gipszkarton lemezek széles valasztéka kaphatd, amelyeket nagy hanggatlasu rendsze-
rekben hasznalnak fel, valamint kaphatok hangelnyeld rendszerekben alkalmazott NIDA Sonic perforalt

lemezek. Mindkét esetben ezek a termékek az akusztikai funkcidjukon kivUl az esztétikai szerepet is betdlte-
nek, mint az épulet belsé terének befejezd anyagai.

Hangszigetelés
(hangelnyelés)

A helyiségek kdzotti hangszigete-
lés, fuggetlenUl attodl, hogy milyen
tipusu és funkcidju az épulet, az
objektum hasznalhatosaganak
minéségét meghatarozo egyik
parameéter. A hangszigetelés olyan
mérce, amely meghatarozza, hogy
egy adott épitési rendszer(épulet-
szerkezet) milyen jol védi meg/
szigeteli a helyiséget a tobbi
helyiség vagy a kdrnyezet zajatol.
Az érték dB-ben van megadva.

Az épuletek térelhataroloival
szemben tamasztott hangszigete-
|ési parameéterek teljesitése
Lengyelorszagban kotelezd, és a
2001-tél hatalyos PN-B-02151-3:
1999 ,Epuletakusztika — Epuletek
zajvédelme - Térelhatarolok
hangszigetelése épuletekben,

valamint épitmeény térelhatarolok
hangszigetelése —
Koévetelményeket” szabvany altal
eldirt.

Ez a szabvany megadja a falak és
mennyezetek minimalisan megen-
gedett hangszigetelési paraméte-
reit az épulet tipusatol és rendel-
tetésétdl valamint az egymassal
szomszédos helyiségek funkcio-
jatol fuggden.

A valaszfalak hangszigetelését az

alabbi képlet segitségével hataroz-

zukmeg: R, =R, - K

Ahol R, — a térelhatarolok hang-
szigetelését valos koruimények
k6zott egy hozzavetdlegesen
meghataroz6 mutato.

RAT1 - a térelhatarolok hangszige-
telését laboratoriumi kérulmények

k6zott meghatarozd mutato.

K - az oldals6 hangvezetés hatasat
meghatarozd korrekcids tényezd.

A valaszfalak szerkezetétdl, a
szerkezetet kitdlté hangelnyeld
terméktdl valamint a gipszkarton
lemezek vastagsagatol, tipusatol
és rétegeinek szamatol fuggben, a
valaszfalak kulénbdz6 hangszige-
telési értéket érhetnek el.

A SINIAT rendszerekben a valasz-
falak RA1 hangszigetelése a
szimpla profilU és egy gipszkarton
lap rétegl falnal érvényes 33
dB-tél, egészen a mozikban épitett
specialis falak esetében érvényes
a 75 dB-ig terjed6 tartomanyban
helyezkedik el.




A valaszfal szerkeze-
tének hatasa a térelha-
tarold hangszigetelésére

A szerkezettdl fuggden megkulon-
boztetUnk egyrétegl és dupla
boritadsu valaszfalakat. Az egyréte-
gu falak esetében a vaz egyes
elemei tartjak 6ssze a fal héjazatat
alkotd lemezeket, hanghidakat
alkotva. Rendkivul nagy hatasa
van a hangszigetelésre a profil
szélességének (50, 75 vagy 100
mm). A profil szélességétdl fug-
gbéen kulénb6zé merevségU
szerkezetet kapunk, és a valaszfa-
lakat kulonb6z6 vastagsagu
hangszigetel6 anyaggal lehet
kitolteni.

Abban az esetben, ha a héjazatot
alkoto lap vastagsaga 12,5 mm, a
profil szélességét 50-r61 100
mm-re novelve az RA1 a hangszi-
getelési mutato akar 6 dB-lel is
megnovekedhet.

A dupla szerkezetU falaknal, a
gipszkarton boritas két kulonbozé
tartdévazra van erésitve, nincs
hanghid, és jobb hangszigetelést
érhetd el, mint az egy tartdvazas
falszerkezetek esetében.

Osszehasonlitva a hangszigetelést
a NIDA C 100 profilu egyszeres és
dupla fald NIDA 2xC50 falaknal,
ugyanazon falvastagsag mellett,
a3z RA1 mutatd a dupla fal ese-
tében korulbelul 5 dB-el nagyobb.

Csak Ugy érheté el a valaszfalak
nagyobb hangszigetelése, ha a fal
belsd része hangelnyeld anyaggal
toleoteék ki. Hangszigeteld kitoltés
nélkuli falak esetében

A valaszfalak szigetelési mutatoi
szinte ugyanazok a szimpla és a
dupla szerkezet( falak esetében.

A gipszkartonbdl készult
falboritas hatasa a térel-
hatarold
hangszigetelésére

A vastagsag, a lap fajtdja és a
hajazat szama nagymertékben
befolyasolja a fal hangszigete-
lését. A vastagsagtol, panelfajtatol
fugg a rezonancia frekvencia
elhelyezkedése, amelynél a hang-
szigetelés észrevehetd csokke-
nése kovetkezik be. 12,5 mm
vastagsagu lemezbdl készult,
dupla héjazat alkalmazasa esetén
az RAT hangszigetelési mutato az
egy rétegl lemezeléshez képest 7
- 8 dB-bel né. Ez el6nydsebb
megoldas, mint 25 mm vastag lap
alkalmazasa. A falburkolat leme-
zrétegeinek novelésével, és nem
szimmetrikus lemezezést alkalma-
zva a falakon javitani (ndvelni)
lehet a hanggatlast.

Az R, novekedése tapasztalhato
abban az esetben is, ha a NIDA
Expert lemezek helyett NIDA
Ogien (TGzgatld) lemezeket
alkalmaznak, amelynek nagyobb
az 1 m?-re es6 tbmege, ugyanazon
lap vastagsag mellett.

A valaszfalban |évd szi-
getelbéanyag kitoltés
hatdsa annak
hangszigetelésére

Nagyon Iényeges a hatasa a
valaszfalban taldlhato, azt kitoltd
hangelnyel6 anyagnak a gipszkar-
ton lemezekbdl készult valaszfal
hangszigetelésére. A szigeteld
anyag hianya csokkenti a fal
szigetel6 hatasat.

valaszfalnal, az szimpla tartoszer-
kezet egyrétegl gipszkarton
lemezelés néhany decibelétdl, a
dupla tartoszerkezetU fal ese-
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tében elérhetd tizegynéhany
decibelére.

Lényeges a valaszfalban hasznalt
szigetel6éanyag vastagsaga is,
viszont az anyag sUr(Usége illetve
tipusa (Oveg vagy dsvanygyapot)
kisebb jelentéségd.

A valaszfal hanggatlasat befoly-
as0l6, mar emlitett tényezdkon
kivul alapvetd fontossagu meg:

* 3valaszfal kivitelezésének
pontossaga, pl. a lemezek
hézagolasa,

e 3valaszfal kerUletén levd
kapcsolatok tomitettsége,

* hangszigetel6 szalag hasz-
nalata a keruleti profilok alatt,

e vezetékattorések
tomitettsége,

* megfeleld szerkezet a belsd
valaszfalak sarok
kapcsolédasainal.

e hanghidak megszUntetéses az
elektromos kotédobozoknal,

e 3vezetékek és a szell6zb6k
szigetelése,

Hang elnyelése
(hangelnyelés)

Ez az adat azt hatdrozza meg,
hogy mennyire j6l nyeli el az
épulet szerkezete az adott
helyiségben keletkezé hangot /
zajt, megakadalyozva a visszave-
rédését. Az érték %-ban van
megadva és 0% illetve 100%
kdzotti tarcomanyba esik.

WA hangelnyelé rendszerekben NIDA
Sonic perforalt lemezeket alkalma-
znak. A NIDA Sonic fal- és mennyeze-
ti burkolatok készitésére szolgald,
perforalt gipszkarton lemezek széles
valasztéka. Ez a lap, hasonldan, mint a
hagyomanyos gipszkarton lemezhez
hasonloan, kartonnal kasirozott
gipszmagbdl all. A lemezben a teljes
vastagsagan atmend nyilasokat,




SZARAZEPITESI RENDSZEREK - MEGOLDASOK KATALOGUSA

perforaciokat készitenek. A lap

hatlapjara Uvegfatyol t kasiroztak fel.

A megfeleld akusztikai kornyezet a
hang elnyelésének és visszave-
rédésének egyUttes mUkddését
jelenti. Ez kulénosen nagy térfogatu
és nagy akusztikai komfortigényd
helyiségekben fontos: koncert- és
el6adotermekben ,iskolai
tantermekben.

NIDA Sonic lemezek megfeleld
kombinacioja a piacon kaphato
burkol6 anyagokkal, pl. gipszkarton
lemezekkel, lehetdvé teszik a hang
optimalis terjedési feltételeinek
eléréset.

NIDA Sonic lemezek hangelnyelési
karakterisztikaja azonos az emberi
hang intenzitasanak spektrumaval a
frekvencia fuggvényében. Ez azt

jelenti, hogy ezek a lemezek tokélete-

sen tompitjdk az emberi hangtol

szarmazo zajt, egyben csokkentik a
visszhangot — a hang visszaverddését
—is. NIDA Sonic lemezek felhasz-
nalasaval készult burkolat hangelny-
elési szintje kUl6Nbdz6, a lap fajtajatol
(kalonbozE w hangelnyelési tény-
ez8Kk) és a burkolat felfiggesztésének
magassagatdl, ill. az alkalmazott
asvanygyapot vastagsagatol fuggden.

A szigetel6 anyag hidnya csokkenti a hangszigeteld hatast, néhany
dB-tél, a szimpla tartdészerkezet(, egyrétegU gipszkarton boritdsu
falak esetében, tizegynéhany decibelig, a dupla tartészerkezet( falak
esetében.

s R
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R - Valtott elrendezésy, kerek
perforacio

R

o
OB oW

C - négyzetes perforacio

RN - nem szabalyos kér alakd
perforacio

il
i

L - vonalas perforacio
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NIDA Sonic R15 n1
Perforaci6: 16,1%

NIDA Sonic R15 n8
Perforacio: 11,0%

Nagyobb fokd perforacio (20%-ig) = a hangelnyelés névekedése a
magasabb frekvencidkon.

NIDA Sonic C10 n8

Felfiggesztés: 300 mm
Uveg (k6zet) gyapot: 80 mm

NIDA Sonic C10 n8
Felfuggesztés: 100 mm
Uveg (k6zet) gyapot: 80 mm

NIDA Sonic C10 n8

Felfiggesztés: 50 mm
Uveg (k6zet) gyapot: 45 mm

NIDA Sonic C10 n8

Felfiggesztés: 300 mm
Uveg (k6zet) gyapot: 45 mm

Y

NIDA Sonic C10 n8
FelfUggesztés: 300 mm

NIDA Sonic C10 n8
FelfUggesztés: 300 mm

NIDA Sonic C10 n8
Felfuggesztés: 300 mm
Uveg (k6zet) gyapot: 45 mm rogzités a fodémhez

AR AR
~\
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N
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Nagyobb gyapotvastagsdg = a hangelnyelés
novekedése a teljes frekvenciatartomanyban.

NIDA Sonic C10 n8
Felfuggesztés: 100 mm
Nincs Uveg (kézet) gyapot, nincs Uvegfatyoll

NIDA Sonic C10 n8
Felfuggesztés: 100 mm
Nincs Uveg (kézet) gyapot

NIDA Sonic C10 n8
Felfuggesztés: 300 mm
Nincs Uveg (kézet) gyapot

NIDA Sonic C10 n8
FelfUggesztés: 300 mm
Nincs Uveg (kézet) gyapot, nincs Uvegfatyoll

NIDA Sonic L5x80 n8
Felfiggesztés: 300 mm
Nincs Gveg (k6ézet) gyapot

NIDA Sonic L5x80 n8
Felfggesztés: 300 mm

Nincs Gveg (kézet) gyapot, nincs
Uvegfatyoll

A hangterjedést gatlé Uvegfatyol hianya jelentésen csokkenti a
hangelnyeld képességet.
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A TUZVEDELEMMEL
KAPCSOLATOS
ALAPFOGALMAK ES
DEFINICIOK

AZ EPULETEK TUZVEDELMENEK JOGALAPJA AZ EPITESUGYI MINISZTER
2002. APRILIS 12. KELTEZESU A MUSZAKI| FELTETELEK KERDESEROL,
AMELYEKNEK AZ EPULETEKNEK MEG KELL FELELNIUK, VALAMINT AZ
ELHELYEZESUKROL SZOLO RENDELETEBEN LEVO JOGI ELOIRASOK.

A katalogusban megadott passziv alakvaltozasi hatarértéket. szerkezetrdl.

tGzvédelmi megoldasokat, kéztik

3 tdzvédelmi mindsitést, a Varsoi TGz integritas (E) az az dllapot, Tlzszigetelés (1) az az allapot
Epitéstechnikai Intézet amikor a probatest elvesziti a tlz amelyben a probatest mar nem
TGzvizsgalati Uzeme dolgozta ki. A tovaterjedését gatls specialis tolti be tovabb a specislis elvalasz-
tbzvédelmet alkoto egyes szara- funkcidjat, a langoknak tiz t6 funkcidjat, mivel a tlz
zépitési rendszerek csak az egyes  hatasanak kitett felUlettel szom- hatasanak kitett felulettel szom-
tGzvédelmi osztalyba sorolasoknal  szédos oldal torténd megjelenése,  szédos oldalon a felilet hémér-
emlitett SINIAT rendszer anyagok g hatarértéket meghalado repe- séklete eléri a hatarértéket.
alkalmazasa esetén maradnak dések vagy hézagok keletkezése

érvényesek. kovetkeztében, amelyeken a

langok vagy gazok athatolnak,
A tlzallosdg az épuletelemnek az vagy amikor a probatest levalik a
a képessége, hogy mennyire felel
az egyes kovetelményeknek meg a
tGz lefolydsat mintdzé korulmény-
ek kozott, A tlzalldsdg mértéke az
a percekben kifejezett id6tartam,
ami alatt az épuletelem eléri a
harom hatar kritérium egyikét:

* Rteherhord6 képesség,
* Eintegritas,
e | szigetelés.

A tlz teherbirds (R) az az allapot,
amelyben a probatest elvesziti
ellendllasat a mechanikai igénybe-
vétellel szemben, elvesziti stabili-
tasat, tullépi az elmozdulasi vagy
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TGzall6sagi hatarérték — a tzallo-  tlz szigetelés () — pl. REI120, az egyes t(zallosagi fokozatokba
sagi hatarérték mértékegysége az  EI30. besorolt elemei, meg kell felelje-
a percekben megadott idg, ami az nek az eldirt t(zallosagi hatarér-
épulet egyes elemeinek t(zallo- Az épUletek tizveszélyessége téknek és tlzterjedési fokozatnak.
sagat jellemzi két vagy harom — Ot, betUkkel jeldlt, tlizveszélyes-
kritériummal: t0z teherbiras (R), ségi osztalyba van besorolva, ezek
tdz integritas (E), sorrendben: A, B, C, D, E. Az

épuletnek

A muUszaki és hasznalati kovetelmények meghatarozasdhoz az épuleteket a kdvetkezd magassagi csoportokba
soroltdk be":

Alacsony épuletek (N) Kozépmagas épuletek (KM) Magas épuletek (W) Sokemeletes épiletek (MM)

12 m és az alatti terepszint feletti 12 m feletti, de 25 m-nél nem nagyobb 25 m feletti, de 55 m-nél nem 55 m terepszint feletti magassag
magassagig vagy 4 és annal kevesebb  terepszint feletti magassagig vagy nagyobb terepszint feletti felett.
terepszint feletti épuletszintig. 4 659 kozotti terepszint feletti magassagig vagy 9 és 18 kdzotti

épuletszintig. terepszint feletti épUletszintig.

A ZL-ként megadott, kulon tdzzonakat alkotd épUletek és épuletrészek, amelyek kulén tdz zénakat alkotnak, és
egy vagy tobb az aldbbi kategoridkba tartozd kockadzatot jelenthetnek az emberek szdmara™?:

Egyidejlleg 50 f6 ideiglenes tartozko- Elsésorban korlatozott AZLIés ZL Il kategoriaba Lakoépuletek. AZL|és ZL Il kategoriaba
dasara szolgald és nem elsésorban a mozgasképességl személyek  nem sorolt kozépuletek. nem sorolt k6zos Iakoépule-
korldtozott mozgasképességl személyek  tartdzkodasara szolgalnak, tek.

hasznalatra szant helyiségeket tartalma- mint pl. kérhazak, bolcsédek,
znak. ovodak, iddsek otthonai.
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Ot tUzveszélyességi osztalyt hatdroztak meg az épuletekre vagy azok egyes részeire, amelyek betlvel vannak
jelélve a legmagasabbtdl a legalacsonyabbig: A, B, C, D, E. Az épulet eldirt, egy ZL kategoéridban tartozo t(zallo-
sdgi hatarértékét az alabbi tablazat adja meg™":

Alacsony (A
Kozépmagas (KM) B B B 9 B
Magas (M) B B B B B
Magasban végzett (WW) A A A B A

Néhany alacsonyabb épulet (N) esetében megengedett a megkdvetelt tlzvédelmi osztalyba sorolds csokkentése
a kovetkezd tabldzat megadott szintig:

Talajszint feletti épiletszintek szama ZLIl zL
1 D D D

22 C C D

Az épulet elemeinek, a tlizvédelmi osztalyba sorolasuknak megfeleléen, a tlizallésag teruletén, a 237. §. 9. bek.
megszoritdsaval, eleget kell tennitk legaldbb az aldbbi tdbldzatban megadott kdvetelményeknek?:

Az épulet tizve-
szélyessége

FG tartdszerkezet TetGszerkezet F6dém Kils6 fal >4 Belsd fal ¥ Tetéhéjazat @

A R240 R30 REI120 EI120 El60 £30
B R120 R30 REI60 El60 EI309 E30
c R60 R15 REI60 EI30 EIN5 9 E15
D R30 8 REI30 EI30 8] 8
E () () () ) 0 0

Az Epitésugyi Miniszter rendelete szerint.
2>Ha a dlmennyezet szintje az els6 épuletszint felett legfeljebb 9 m magasan van.
3 Ha a kozfal a f6 tartoszerkezet resze akkor szmten meg keH felelme a tuz teherblras R krlterlumanak az epulet tuzvedelml osztalyba sorolasnak megfeleléen.
2 A kovetelmények nem vonatkoznak a tetd felUlvilagitokra, a tetényildsokra, és a tetbtéri ablakokra, ha a tetdsikban 1évé ny\lasok a tetésiknak legfeljebb 20% -at foglaljak el.
© A csUszdak kamrafalara EI60 az el6irds, a csUszdakamra ajtajara EI30.
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A NIDA SZARAZEPITESI

RENDSZEREK BIZTONSAGA
SZAMUNKRA A LEGFONTOSABB

PRIORITAS

AZ OSSZES NIDA RENDSZERU MEGOLDASANAK TERVEZESE, MAJD AZ
EPITMENYEKBEN TORTENO BEEPITESE ELOTT NAGYON SZIGORU STATIKAI
TESZTEKEN MENNEK KERESZTUL NEVES VIZSGALO LABORATORIUMOKBAN,
PL. AZ EPITESTECHNIKAI INTEZETBEN. E CELBOL HASZNALUNK FEL A
SPECIALIS TERMEKEKEN KiVUL AZ OSSZES STANDARD TERMEKET IS. EZ AD
NEKUNK BIZONYOSSAGOT, HOGY A MEGVALOSITOTT RENDSZER MEGOLDASOK
TELJESITIK A LEGMAGASABB BIZTONSAGI SZABVANYOKAT,

A statikai paraméterek
hatasa a NIDA szara-
zépitési rendszerek
biztonsagara.

Minden épuletnek vagy épitmény-
nek, a rendeltetésétdl fuggdben,
biztonsagosnak kell lennie a
felhasznalok szamara. Ezért
minden szerkezetet az alaptol a
tetdig meg kell tervezni teherbiras
és szilardsag szempontjabol.

Azt sem szabad elfelejteni, hogy az
épitménybe beépitett egyéb
elemek is, a diszit6k éppugy mint a
burkolatok, nem teherviseld
térelhataroldk, vagy almennyeze-
tek, hatdssal vannak a biztonsagra.

A SINIAT, mint épitdipari terméke-
ket gyartd cég, valamint

kész rendszermegoldasok szallito-

ja, a legfontosabbnak tartja azt,
hogy az altaluk kialakitott 6sszes
helyiség az emberek szamara
baratsadgos, de egyben biztonsagos
kornyezet legyen. E cél elérése
érdekében magasan képzett
mUszaki személyzet all rendelke-
zésre a SINIAT belsé, fejlesztési
egységeiben és a kulsg, akkreditalt
vizsgalo laboratoriumoknal, akik az
anyagainkat és rendszereinket
rendkivUl igényes teherbirasi
teszteknek vetik ala.

Még a legszélesebb kérben hasz-
nalt termékeket is, mint az az
EN-520 + A1 szabvany szerinti A
tipusU NIDA gipszkarton lemezt,
figyelembe veszik a rendszerme-
goldasok kialakitasanal, hogy a
hasznalatuk biztonsagos legyen.

Ezért kapta ez a termék a legmaga-
sabb kovetelmények teljesitése
utan az Uj, NIDA Expert nevet.

A NIDA Expert lemezekre épulé
NIDA rendszerek:

* NIDA Tynk (elététfal)
(falburkolatok,tornacok),

» NIDA Sufit (mennyezet) (menny-
ezeti héjazatok, almennyezetek,
onhordod fodémek)

» NIDA Szacht (Aknafal) (strangok
beépitése)

+ NIDA Sciana (Valaszfal)
(valaszfalak),

» NIDA Poddasze (Tetétér) (maga-
stet8k beépitése),

A széleskorU bevizsgalasok, ami-
nek a NIDA rendszereket alavetet-
ték, eredményei azok a mdszaki
(statikai) vélemények, amelyeket
az Epitéstechnikai Intézet
készitett (1sz. tabladzat), aminek
készonhetden a szarazépitési
rendszer tervezése egyszer(, és
ami a legfontosabb, biztonsagos.
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Rendszer megoldas fajtaja

NIDA rendszer tipusai
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MUszaki Engedély szama

Eldtétfalak NIDA Tynk (El6tétfalak) ITB 1060/12/R33NK
Szabadon 4ll6 elététfalak NIDA Tynk (El6tétfalak) ITB 1060/12/R33NK
Valaszfalak NIDA Sciana (Valaszfal) ITB 1060/11/R12NK
Kétsoros tartoszerkezet( vélaszfalak NIDA Sciana (Valaszfal) ITB 1060/12/R48NK
Helyiségek kozotti valaszfalak NIDA Sciana (Valaszfal) ITB 1060/10/ROTNK
Betdrésgatlo falak NIDA Sciana (Valaszfal) ITB 1060/10/ROTNK
NIDA LS falak NIDA Sciana (Valaszfal) ITB 1060/12/R42NK
NIDA PWA falak NIDA Sciana (Valaszfal) ITB 1060/12/R48NK
Terhek rogzitése konnyd valaszfalakon NIDA Sciana (Valaszfal) ITB NL-3879/A/06
Almennyezetek NIDA Sufit (Mennyezet) ITB 1060/12/R14NK
Mennyezeti burkolatok NIDA Sufit (Mennyezet) ITB 1060/12/R14NK
Onhord6 fodémek NIDA Sufit (Mennyezet) ITB 1060/12/R33NK
Strangok beépitése NIDA Szacht (Aknafalak) ITB 1060/12/R33NK
TetGtér beépités NIDA Poddasze (Tetdtér) ITB 1060/12/R14NK

1. tdbladzat NIDA rendszerekhez kiadott mUszaki vélemények listdja

Milyen paramétereket
hatdrozunk meg a szara-
zépitési rendszerben a
valaszfalaknak, azért
hogy biztositsuk a leg-
magasabb biztonsagot

A rendszermegoldasok részét
képezd 6sszes SINIAT terméknek
pozitivan eredménnyel kell atmennie
3z 0rszagos és az europai szabvany-
oknak megfeleld vizsgalatokon.
Annak érdekében, hogy egy bizton-
s3gos rendszert hozzunk létre,
kézosen, rendszerben tesztelik éket,
hogy meghatarozzak a biztonsadgos
hasznalati jellemzdket. Es igy a
valaszfalak vagy el6tétfalak szamara
a legfontosabb a maximalisan
biztonsagos beépitési magassag, a
Hmax. meghatarozasa a linearis
terhelés szempontjabol, amely
megadja szamunkra a hasznalatot
az1és 2 korben (5. sz. tablazat), vagy
az egyenletesen megoszlo, Pa-ban

kifejezett (6. sz. tablazat) terhelés
fuggvényében.

Ezeknek a bonyolult vizsgalatok-
nak készénhetden, biztonsagosan
tudjuk hozzarendelni a falrendszer
megoldasokat a helyiség és hasz-
nalati kategoridkhoz (14sd. a 2., 3.
és 4, sz. tablazatot).

NIDA Expert lemezen alapuld NIDA
térhatarold szerkezetek

* NIDA Tynk (El6tétfal)
(szérazvakolat,e-
I6tétfalak)

* NIDA Szacht
(Aknafalak)
(strangok
beépitése)

* NIDA
Sciana
(Valaszfal)
(valaszfa-
lak),

.

Ennek a hosszU és dsszetett
bevizsgalasi folyamatnak az
illusztralasara bemutatjuk eqgy, a
NIDA valaszfalak statikai vizsgala-
tahoz hasznalt prébadarab
mérésének sémajat (1.sz. abra),
valamint néhany képet a vizsgala-
trél (1. és 2. sz. kép).
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Rendeltetés Példak

A Lakohelyiségek Helyiségek lakoépuletekben és hazakban, valamint kdrhazi osztalyokon

B Irodahelyiségek

© Ertekezletekhez, 6ssze- C1: fix tablas helyiségek stb, példaul tantermek, kavézok, éttermek, bufék, olvasotermek, recepciok stb.
jovetelekhez hasznalt C2: rogzitett Uléses helyiségek, pl. templomok, szinhazak vagy mozik, konferenciatermek, el6adotermek, gyUlekezeti
helyiségek termek, varotermek, stb.
(kivéve az A, B, D és E C3: akadalymentesitett helyiségek, példaul muzeumi termek, kiallitotermek stb., folyosok nyilvanos épuletekben és kozi-
kategoriakba sorolt hely- gazgatasi épuletekben, szallodakban, stb.
iségeket) C4: testmozgasnak szentelt helyiségek, példaul tanctermek, tornatermek, szinpadok, stb.

C5: tulzsufolasra hajlamos helyiségek, pl. épuletek nyilvanos rendezvényekhez, mint a koncerttermek, sportcsarnokok
beleértve a lelatot is, teraszok és elérési Gtvonalak.

D Kereskedelmi helyiségek D1: ltalanos jelleqU kiskereskedelmi boltok helyiségei, pl. aruhazakban |évé helyiségek, irészer boltok stb.

E Aruk tarolasara szolgalo Raktarhelyiségek, beleértve a konyvtarat
helyiségek, beleértve az
elérési Gtvonalat

2. tablazat: Helyiségkategoriak definiciéi

Kategaria Leiras

| Féleg azon személyek szamara hozzaférhetdé zonak, akik nagy figyelmet mutatnak az ingatlan irant. Kicsi 3 nem megfelel6 hasznalat kockazata

Il Féleg azon személyek szamara hozzaférhetd zonak, akik mérsékelt figyelmet mutatnak az ingatlan irdnt. Atlagos baleset és a nem megfeleld
hasznalat kockazata

Il Féleg azon személyek szamara hozzaférheté zonak, akik nem sok figyelmet mutatnak az ingatlan irant. Baleset és a nem megfelelé hasznalat
kockazata

IV Z6nak és kockazatok mint a Il. és lll. kat.-nal Meghibasodas esetén, fennall a veszélye a foldre esésnek a felsébb emeletrdl.

3. tabldzat Hasznalati kategoriak definicioi

Hasznalati kategoridk Helyiségkategoriak

AB

I C1,C2,C3,C4,D,E

v A, B,C1,C2,C3,C4,C5E

4sz. tablazat Kapcsolat a hasznalati kategoriak és a helyiségek kategoriaja kozott

MegoszId terhelés
Egyenletesen megoszlo terhelés

500N/m 100N/m
Terjedelem 1 Terjedelem 2 Do 150 Pa 150-200Pa 200-250P3

Magaban foglalja azoknak a helyiségeknek a Magaban foglalja a helyiségek falait, ahol sok 6. tablazat A vlaszfalak ket oldalén felléps nyomaskalonbséget

falait, ahol csak néhany ember tartozkodik, ember tartozkodik, példaul nagy konferencia- modellezs felileti torholes.
példaul a szobakat lakasokban, szalloddkban,  termeket, tantermeket, eléadotermeket, és
irodakban, korhazakban, és egyéb helyeken masok hasonlo modon hasznalt helyiségeket.

ahol hasonlé madon hasznaljak.

5. tablazat A vonalas megoszlo terhelés, ami az emberek nyomasat modellezi a valaszfalra.
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Milyen paramétereket megengedett terhelést, mint harom  dast, amit szeretnénk, ugyanakkor
. feltétel minimumat: igazodni az adott épulet igényeihez.
hatarozunk meg az
almennyezetek ese- « A fodémvaz megengedett A NIDA Expert lemezekre épulé NIDA
tében a szarazépitési behajlasa, mennyezet rendszerek:
f:@ﬂdSZ{Qf@kb@ﬂ annak * A rendszer felfUggesztések « NIDA Sufit (Mennyezet) (menny-
érdekében, hogy a leg- teherbirasa, ezeti burkolatok, 8lmennyezetek,
magasabb biztonsag 6nhordo fodemek)
P * Avazelemek teherbirasa,
erJUk el » NIDA Poddasze (Tetétér) (magaste-
. ) ) Ennek az dsszetett vizsgalati foly- ték beépitése),
Kritikus paraméter az dlmennyeze- .
oz . amatnak az eredménye, hogy
tek, vagy tetdtér esetében a teher- L )
I - . - megteremtse az egyetlen olyan Ennek a hosszu és dsszetett bevizs-
bird képességuk az dnsulyuktodl és a L . . 1 s s . cin
b e statikai véleményt a piacon az al és galasi folyamatnak az illusztraladsara
lehetséges plusz terhelésuktdl 5hordc K (6526 b Uk NIDA 3l
fuggden (szigetel anyag vagy plusz O6nhordd mennyezetek részére, emutatjuk egy, a NIDA almennyeze-
amikkel kdnnyen lehet megtervezni tek statikai vizsgalatdahoz hasznalt

diszité elem). A mennyezetek egyes
kritikus pontjain végzett, komplex
teszt vizsgalatok alapjan kijeldlték a
mennyezetre

tipikustol eltérd szerkezeti egysége- probadarab mérésének sémajat (2.
ket. Ez egy rendkivil hasznos eszkdéz  sz. 8bra), valamint néhany képet a
biztonsdgosan kivalasztani a megol-  vizsgalatrol (3. és 4. sz. kép).

Probadarab a NIDA valaszfalaknak az ITB-ben végzett szilardsagi
vizsgalataihoz
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1. bra: A probadarab vazlata (a terhelés modja és mérd
érzékel6k elhelyezése)

1. fénykép 2. féenykép

Probadarab a NIDA almennyezeteknek az ITB-ben végzett szilardsagi vizsgalatainoz
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2. abra: A probadarab vazlata (a terhelés modja és méré
érzékel6k elhelyezése)




AZ UJ LEMEZ
GARANCIA A PROFIK

SZAMARA
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A SINAT VALLALAT MERNOKEI UJ SZABVANYT VEZETTEK BE AZ A TIPUSU
GIPSZKARTON LEMEZEKRE (A PN EN-520 +A1 SZABVANY SZERINT) MIKOZBEN
BONYOLULT ALLOKEPESSEGI TESZTEKNEK VETETTEK ALA OKET, AZZAL A
CELLAL, HOGY RENDSZEREKET HOZNAK LETRE A PROFESSZIONALIS EPITESI
VALLALKOZOK RESZERE. EZ A TERMEK A NIDA EXPERT GIPSZKARTON LEMEZ.
IGY A GIPSZKARTON LEMEZEKEN ALAPULO RENDSZER EPITESE MEG
BIZTONSAGOSABB, A KIVITELEZO PEDIG UGY EREZHETI, HOGY A
MUNKAJANAK EREDMENYE A LEHETO LEGJOBB LESZ.

NIDA Expert egy gipsz-
karton lap, amivel szem-
ben a legmagasabb
igényeket tamasztjak

Az Uj NIDA Expert gipszkarton lap
egy A tipusu lap, amely megfelel
az Uj PN-EN-520 + A1:2012
,Gipszkarton lemezek” szabvany
magas kovetelményeinek.

Definiciok, vizsgalati kovetelmény-

ek és modszerek (1. tablazat). A
NIDA Expert gyarilag kialakitott
KPOS éllel rendelkezik, és ezen
felUl kaphato innovativ valtozat-
ban a SYNIATM szerinti 6sszes
lapos éllel.

Mielétt elkezdték gyartani és

forgalmazni a NIDA Expert lemezt,

igen széles tartomanyban tesztel-
ték, hogy minden elvarasnak
megfelel-e a NIDA rendszer
megoldasokban.

Miért valasszon egy
profi kivitelez6 NIDA
Expert gipszkarton
lemezt?

A NIDA Expert gipszkarton lap a
profi kivitelez6k szdmara készult,
akikkel szemben a legmagasab-
bak mindségi kdvetelmények az
elvégzett munka tekintetében.
Minden épuUletnek vagy épit-
meénynek, a rendeltetésétdl
fuggdben, biztonsdgosnak kell
lennie a felhasznaldk szamara.
Ezért az 6sszes olyan NIDA
rendszert, amelynek a boritasa
NIDA Expert gipszkarton leme-
zbdl all, bevizsgaltak Varsdban az
Epitéstechnikai Intézetben, hogy
teljesitik-e a legmagasabb szintd
szabvanyokat terhelhetdség és
szilardsag szempontjabol.

A NIDA Expert lemezekre épuld
NIDA rendszerek:

« NIDA Tynk (ElStétfalak) (falburko-
latok),

» NIDA Sufit (mennyezet) (menny-
ezeti burkolatok, almennyezetek,
onhordd fodémek)

» NIDA Szacht (Aknafalak) (strangok
beépitése)

+ NIDA Sciana (Valaszfal) (valaszfa-
lak egy és kétsoros, acél tartdszer-
kezeten),

» NIDA Poddasze (Tetétér) (maga-
stetdk, fa fodémek beépitése),

A NIDA Expert lap teljes dokumen-
tacioval rendelkezik, ami szukséges
ahhoz, hogy kereskedelemi forga-
lomba kerUlhessen (2. tablazat).
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A NIDA Expert T00%-
ban kompatibilis az
dsszes NIDA szerkezeti
rendszerrel, aminek
kdszdnhetden minden
rendszerben
hasznalhatdk

A NIDA Expert lemezt lehet hasz-
nalni barmely NIDA rendszerben,
hacsak az épulet kdvetelményei
megfelelnek a hasznalatnak.
Professzionalis kivitelezdk a
kulonféle beépitésekhez leggy-
akrabban a NIDA Expert lemezt
valasztjak, mert jol bevalik az
0sszes tipusU konnyU alépitmény-
nél. Egy tovabbi elénye a kdnnyd
megmunkalhatdsag, pl. szabas
vagy tipikustol eltérd felUletek
kialakitasa. A gyari KPOS él lehe-
tévé teszi, hogy egyszerd modon
nagyon erés kapcsolatot lehessen
|étrehozni.

a SINIAT cég gletteld gipszeinek
erdsité szalaggal torténd felhasz-
nalasa szalagos megerdsités, mint
a (rendszer - NIDA Start hézagold
gipsz + NIDA Finisz, NIDA
Duo(gletteldgipsz) vagy NIDA Pro
kész alapozd massza).

NIDA Expert a piacon az
egyetlen A tipusu gipsz-
karton lap a 3. sz. meg-
felel6ségi rendszerben

A megfelel6ségi értékelés rend-
szerének kivalasztasa a harmoni-
28It mUszaki specifikacio (azaz a
harmonizalt szabvanyok) alapjan
torténik az épitbipari termékeknél,
melyet a termék gyartdja végez el.
Attol fuggdben, hogy milyen kove-
telményeket tamasztanak az
épitéanyagokkal szemben a
felhasznalasuk tekintetében, azok
rendkivul specidlis rendszerekben
vagy passziv tizvédelmi rendsze-
rekben kerulnek felhasznalasra,
torténik a megfeleldségi szint
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értékelése. A szakemberek
szamara készult, A tipusu gipsz-
karton lemezt a szigorU ellenérzés
mellett kell gyartani, ami miatt a 3.
sz. megfeleldségi értékelési
rendszer valasztando.

A Siniat cég a lengyel piacon
egyetlenként, az A tipusU gipszkar-
ton 12,5 mm-es lemezek megfele-
I6ségének értékelésére a 3. sz
rendszer alkalmazta. A 3. sz. és az
altaldnosan hasznalt 4. sz. megfele-
|6ségi értékelési kdzotti kulonbség
kiemelésére bemutatjuk az 6sszeha-
sonlitdsdt a WBT (ITT)
tartomanyoknak.

A 3. szamuU rendszer, vagyis a
termék gyarto altal deklaralt
megfeleldsége a kdvetkezdk
alapjan:

e Akkreditalt laboratorium altal
végzett, el6zetes tipusvizsgalat,

« Uzemi gyartasellendrzés.

A 4. szamU rendszer, vagyis a
termék gyartd altal deklaralt
megfelel6sége a kdvetkezdk
alapjan:

* A gyarto altal végzett,
elézetes tipusvizsgalat,

. Uzemi

gyartasellendrzés.

Mint Iathato, a 3. rend-
szer, amit a SINIAT cég
valasztott 6sszehason-
lithatatlanul szigorubb
megoldas, a gyartot arra
kényszeriti, hogy a
terméket bevizsgaltassa
fuggetlen akkreditalt
szervezeteknél, mint
amilyen az
Epitéstechnikai Intézet.
M3as gyartdk a piacun-
kon a 4. sz. Rendszert
valasztottak, amely
lehetdveé teszi, hogy a
gyartast belsé labora-
toriumban vizsgaljak,
vagyis maga a gyarto
végezze el ezt,
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NIDA Expert, SYNIA Expert gipszkarton lap

Részletes leiras

Gipszkarton lap az épitéiparban széles korben alkalmazott rendszer megoldasokhoz. A lemezek
magja természetes gipszbdl készul. Gyari él - KPOS, SYNIATM verzioban, mindenféle lapos éllel.

Alkalmazas Az épitéiparban a falburkolatok készitéséhez, szabadon 8110 elGtétfalakhoz, mennyezetburkolato-
khoz, al- és 6nhordd mennyezetekhez, tetdterek és fa fodémek beépitéséhez, felszallo vezetékek
burkolasahoz, épiletek fa és acél teherviseld szerkezeteinek burkoldsdhoz, valamint kulonféle
épuletelemek eldregyartdsahoz. Az épuletek belsejében torténd alkalmazasra, 70%-0s relativ
paratartalmu helyiségekben.

Tipusok a SINIAT szerint NIDA Expert, SYNIA™ Expert

Vastagsag a NIDA-ra [mm] 95125

Vastagsag a SYNIA™-hoz [mm] 125

Szélesség [mm] 1200

Hossz a NIDA-hoz [mm)]

2000; 2600; 3000

Hossz a NIDA™ -hoz [mm]

2000; 2400; 2600

Lemeztipus a PN-EN 520+A1:2012 szerint A
TUzall6sagi hatarérték a PN-EN 520+A1:2012 A2-51,d0
Hossziranyl teherbiras hajlitasra a PN-EN 550 N
520+A1:2012 szerint

KeresztiranyU teherbiras hajlitasra a PN-EN 210N
520+A1:2012 szerint

ParadiffUzios tényez6 (vizpara diffzio elle- 10
nérzéséhez) [y]

Hévezetési tényezd (hGvezetd képességként kifeje- 025 W (m.K)
2ve) [N

TérfogatsUriség 640 kg/m?
FelUleti sUrUség (névleges) 8,0 kg/m?

1. tdbladzat A NIDA Expert lap mUszaki paraméterei a PN-EN 520+A1:2012 szabvany szerint.

"y » A NIDA Expert lap f6

Teljesitménynyilatkozat [DoP]

PZH higiéniai minésitése

A profik szamara a NIDA Expert
gipszkarton lemezek alkalma-

Biztonsagi adatlap [REACH] zasanak nincsenek korlatai. Az
alabbiakban példaként megem-
SINIAT Terméklap Iitink néhany olyan objektumot,
A PN-EN 520+A1:2012 szabvannyal kapcsolatos dokumentacio ahol a NIDA Expert kitdnéen

2. tablazat: Mdszaki dokumentacio

bevalik:

» Csaladihazas lakasépités,

Ha mUszaki tandcsadasra van szuksége, vegye fel a kapcsolatot a

» Tobblakasos lakasépités,
* Kbézépuletek

MUszaki Tanadcsadonkkal vagy a MUszaki-kereskedelmi . Oktatéhelyek,
Tanacsadonkkal (az elérhetdségek a rendszer megoldasok katalo- . Egészségugyi objektumok,

gus végén talalhato).

* Sportlétesitmények

« Es egyebek.




A NIDA EXPERT 100%-BAN
KOMPATIBILIS AZ OSSZES
NIDA SZERKEZETI RENDSZER-
REL, AMINEK KOSZONHETOEN
MINDEN RENDSZERBEN HASZ-
NALHATOK
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TERHEK ROGZITESE
VALASZFALAKON

TERHEK ROGZITESENEK LEIRASA AZ EPITESTECHNIKAI INTEZET KONNYU
TERELHATAROLOK ES UVEGEZESEK UZEMENEK NL-3879/A/LL-167/K/06 SZ.
JELENTESE ALAPJAN.

Az alabb bemutatott, terhek valaszfalakra torténd rogzitésére vonatkozd adatok a
tablazatban bemutatott két szerkezetre vonatkoznak:

o kIOSZtaSI taV0|sag mm HejazatOk

NIDA C 50, U 50 NIDA Expert 1x12,5 mm
2 NIDA C 50, U 50 600 NIDA Expert 2x12,5 mm
A SINIAT anyagokbdl és rogzitési a valaszfalhoz Molly tipusU dube-
technoldgia szerint kivitelezett lekkel rogzitett szekrénykékben
valaszfal. elhelyezett sUlyok kozvetitésével.
Az egyes faltipusokat excentriku- A szekrények és a mérési pontok

san terheltéka 70x60x35 mérety, kiosztadsa az alabbi dbran Iathato.

T : : : : . -
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
: : A o szafki
| X czujniki
£ ! ! Q..}
S 1 1
o 1 2 3 4 C
1 1 =
T 1 1 1 1 1 1 —
1 1 1 1 1 1 o 0,35m
T 1 1 1 1 1 1
2 1 1 1 1 1 1 |(—-—)| 5
© 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
Y
A4 ' ' ' - ' ' - mm
I, 5x0,6m N Model Sciany
< 4
S=3,53m

|«
I‘

Y

1. bra:
1,2, 3, 4 mérési pontok szdmai
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Chdadzina A fal megengedett kihajlasa:
H/500 = 6 mm, ahol H a fal magas-
saga. Tekintettel a targyi falak
nagy merevségeére excentrikus
terhelés esetén, elfogadott, hogy a
hatarterhelés mértékét megha-
tarozo feltétel azoknak a dubelek-
nek a teherbirdsa, amelyek segit-
ségével a szekrényeket rogzitik a
falburkolatra.

Kokl

Hasznalati terhelési hatarok
— ez a3 maximalis terhelés, amivel a

‘IT ----------- P| = T /\e/;i}')\ vizsgalatban hasznalt szekrénytdl

eltéré méretU szekrényt meg lehet

]

2. dbra:

Vizsgalo modell - erék

F - kiszakito6 er6

V - nyiréerd

W — ered6 er6

Q - terhelés

b/s/g - a szekrény magassaga/szélessége/mélysége

'irr 1|' i b_' .

L

- =

.

|

i
bl

terhelni, feltéve, ha a mélysége
nem nagyobb 35 cm-nél, 3 hossza
pedig nem tobb 60 cm-nél.

A vizsgalati modell hasznalati
terhelésének hatarértéke — az
vizsgalati modell 3-as biztonsagi
tényezdbvel szamitott
hatarterhelése.

A vizsgalati modell terhelésének
hatarértéke — az a3 35x60x70 cm
mérety, a falburkolathoz két,
egymastol 60 cm-re |évd dubellel
rogzitett szekrényben elhelyezett
teher, aminél a falburkolat ténkre-
megy (pl. kiszakad a falbdl), vagy
az a teher, aminél a vizsgalatot
megszakitottak (pl. a dubel részle-
ges kicsUszasa miatt a falbdl).

Megengedettek vizsgalati terhelés
— ez a megterhelt szekrényt a
falhéjazatban tarto, egyedulalld
dUbelre esé, kitépd és nyird eréként
meghatarozott teher, amit a vizs-
galati modell hatarterhelése okoz.
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Ql =20,6-

Héjazat

1x12,5 mm

Az egyes dUbelekre esd nyird és
kitépd erdket (2. abra), ami megfe-
lel az excentrikus terhelésnek, a
kovetkezében lathatd egyenlet
szerint hatarozzak meg:

ahol:

QA - vizsgalati hatarterhelés,

m = 0,35 m — a szimpla szekrényke
meélysége

b=0,7m - szekrény magassaga.

A vizsgalati modellnek a vizsgala-
tok alapjan meghatarozott terhe-
lési hatarértékei megfeleléen:

Q1=60/3=20daN - egyrétegd,
1x12,5 NIDA Expert héjazatu
valaszfalakra,

Q2 =140/3 = 46,6daN - kétrétegy,
2x12,5 NIDA Expert héjazatu
valaszfalakra.

Az egy dUbelre esd erét az alabbi
tdbldzat mutatja be (2. tablazat):

Terhelési hatar Q
(daN/szekrény)

20

Erdkészlet (daN)

Q2 =48

Abban az esetben, ha a szekrény
mas meéretd, és a falburkolathoz
mas darabszamuU dubellel van
rogzitve, a hasznalati terhelés
hatarértékét az alabbi fuggvény
szerint kell meghatarozni:

ahol:

Q1g — az egyrétegd, 1x12,5 mm
falburkolatra szerelt szekrény
hasznalati terhelésének
hatarértéke,

Q2g - a kétrétegl, 2x12,5 mm
falburkolatra szerelt szekrény
hasznalati terhelésének
hatarértéke,

n — a szekrényt a falburkolathoz
rogzité dubelek szdma (60 cm
szélességl szekrényhez 2 vagy 3
dubelt feltételeztek),

h — szekrény magassaga (50-tél
100 cm-ig)

g — a szekrény mélysége (allando,
g = 35 cm szekrénymélységet
vettek fel).

A falburkolatra szerelt szekrény
hasznalati terhelésének hatarér-
tékét a tablazat tartalmazza (3.
tablazat):

n-h

Vg2+4-h?

Eredd erd (daN)

25

10 103

2 tablazat

2x12,5 mm

46,6

58

233 24,0
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h (m)

Q1g (daN) Q2g (daN) Q1g (daN) Q2g (daN)

1,00 203 473 30,4 70,9
0,90 202 47,1 303 70,7
0,80 20,1 46,9 30,2 70,3
0,70 20,0 46,6 300 69.9
0,60 19,8 46,1 29,7 69,1
050 19,4 453 292 68,0

3. tabldzat

A grafikonon atlagos kihajlast faltipusokra az excentrikus terhe-

vettek fel az egyes lés alatt:

‘/_/'/

,(’/’./
i =a)

T

frednie upigoie [mm)]
EEEE ks R8s 8 b

abohgenic [dei/sraflg]
—ip— fmiana WHHD2E —u— llana OWRI+HRN25
3. 3bra
A valaszfalakra konnyU dekoracios vagy féembdl készulg, un. alfa A 4. tablazatban a falba becsavaro-
elemek, pl. képek vagy vilagitas dubeleket hasznalnak. zott dubelek teherbirasa van
rogzitéséhez becsavarozott, megadva:
mUanyagbdl
Csavarozott dibel Megengedett terhelés F (daN)
Maanyag Szimpla lap 1x12,5 mm 19,4
Féem Szimpla lap 1x12,5 mm 203
Fém Dupla lap 2x12,5 mm 46,6

4 tablazat
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A SZERELESI MUNKAK BIZTONSAGA RENDKIVUL FONTOS A BIZTONSAGOS
MUNKAVEGZES SZABALYAIT MINDEN EPITKEZESEN, MINDENKINEK
ISMERNIE KELL, EZERT FELIDEZESKENT, ROVIDITETT FORMABAN HELYET
KAPNAK AZ ALAPVETO TUDNIVALOK ERROL A TERULETROL.

Tennivaldok baleset esetén

* A baleset helyét biztositani kell
olyan modon, ami kizarja:

» hogy a baleset helyére kivulal-
6 személyek menjenek be;

» fontos ok nélkul ne lehessen
beinditani a gépeket és mas
mUszaki berendezéseket,
amelyek a baleset miatt le
lettek allitva;

» hogy megvaltoztassak a gép
és mas mUszaki berende-
z€s helyzetét, valamint mas
olyan targyak elhelyezke-
dését, amelyek a balesetet

Els6segély

* A munkaado koteles a dolgozo-
nak baleset esetén jol mUkodé
els@segély rendszert biztositani,
valamint eszkozoket az elsése-
gélyt nyujtasahoz, kulonodsen:

» arészlegeken (osztalyokon),
ahol a nagy balesetveszéllyel
jaré munkaveégzeés folyik vagy
egészségre karos g6zok, gdzok
vagy porok keletkeznek, az
elsésegély nyUjto helyeket,
el kell 1atni meleg és hideg
vizes mosdokagyloval, és az
elsésegély nyujtasahoz szUk-
séges felszereléssel és egyéb
eszkozokkel;

* els@segély doboznak az Uzem
egyes részlegein (osztalyain).

* Az els6segély nyujtd pontok és

okoztak, vagy lehetévé teszik

a baleset korulményeinek

rekonstrualasat.
Biztositani kell az elsésegélyt a
kart szenvedett személynek.
Meg kell tenni a szUkséges
intézkedéseket a veszély
kizardsara vagy korladtozasara.
Haladéktalanul értesiteni kell
a munkafellgyeléséget és a
rendérséget a haldlos, stulyos
vagy tdmeges Uzemi balesetrdl,
valamint minden olyan mas
balesetrél, ami 6sszefuggésben

az elsésegély dobozok szadmat,
helyét és felszereltségét azzal
az orvossal egyetértésben kell
megallapitani, aki a dolgo-

z6k megel6z8 egészségugyi
ellatasat végzi, figyelembe véve
a fellépd kockazatok fajtajat és
gyakorisagat.

Az elsésegély nyujtd helyek és az
elsdsegély nyUjtd dobozok keze-
lését minden mUszakban egy kije-
161t, elsésegély nyujtasra kiképzett
dolgozora kell bizni.

A elsGsegély nyUjtd pontokon
és az elsésegély dobozoknal, jol
Iathatd helyeken, lennitk kell
kifuggesztett Utmutatoknak,
hogyan kell elsésegélyt nyUjtani
baleset esetén, valamint azok-

a3 munkaval az emlitett kovet-
kezménnyel jart, ha az Uzemi
balesetnek mindsithetd.
Haladéktalanul meg kell alla-
pitani a baleset kérulményeit és
okait.

Meg kell tenni a szUkséges
intézkedéseket a hasonld bale-
setek megel6zésére.
Megfeleléen dokumentalni kell
3 balesetet.

nak a dolgozoknak a névsorat,
akik ki vannak képezve elsése-
gély nyUjtasara.

* Az els6segély nyUjtd pontok és

az els@segély nyUjté dobozok
helyét megfeleléen jeldlni kell,
a Lengyel Szabvanynak megfe-
leléen, és kdnnyen hozzaférhe-
tének kell lenniuk.

Ha a munkavégzés az elsésegély
nyUjté ponttdl 500 méternél
nagyobb tavolsagban folyik, a
munkavégzés helyén hordozha-
to elsésegély nyljté doboznak
kell lennie.
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Munkavédelmi oktatas

* Az el6zetes munkavédelmi okta-
tasnak az egyes munkahelyekre
(szakmakra) kidolgozott progra-
mok szerint kell torténnie, és ki
kell terjednie:

» 3z elGzetes oktatast, a tovab-
biakban ,altaldnos oktatast”
— 3z el6zetes oktatast a
munkahelyen, a tovabbiakban
,munkahelyi oktatast”,

» bevezetd, alap oktatas, a
tovabbiakban ,alap oktatas”

+ Altalanos oktatasban a mun-
kavégzés engedélyezése eldtt
részesulnie kell minden Ujonnan
belépd dolgozdnak, valamint az
egyetemi gyakorlaton [évé hall-
gatoknak, illetve az Uzemekben
gyakorlati foglalkozasok résztve-
v6 szakmunkastanuloknak.

* Az altaldnos oktatasnak meg
kell ismertetnie az okta-
tas résztvevdivel a Munka
Torvénykonyvében, a kollektiv
szerz6désekben és a munka-
szabalyzatokban lévd, alapvetd
munkavédelmi el6irasokat,
az adott Uzemben érvényes
el6iradsokat és munkavédelmi
szabalyokat, valamint az elsése-
gély nyUjtads szabalyait.

* Az altaldnos oktatast a munka-
védelmi szolgalat dolgozdi vagy
a munkaado, illetve a munkaado
altal kijeldlt személy végzi, aki
részt vett aktualis, befejezett
munkavédelmi oktatason.

* A munkahelyi oktatasnak

meg kell ismertetnie

a képzés

résztvevoivel az egyes munka-

helyeken el6forduld veszélyeket,

a veszélyek elleni védekezés

modjait, valamint a biztonsagos

munkavégzés modjat az adott
munkahelyen.

* A munkahelyi oktatast az adott
munkahelyen torténd munka-
végzés engedélyezése eldtt kell
végrehajtani:

» 3zokat a munkadllomasokon
és egyéb helyeken dolgozo-
kat, akik munkajanak jellege
koézvetlenul a termeléshez
vagy annak ellendrzéséhez
kapcsoladik, illetve ki vannak
téve Uzemi balesetnek;

» 3 fent emlittet munkahelyre
athelyezett dolgozokat, vala-
mint 8 munkahelyen mdsza-
ki-szervezeti valtozasok
esetében foglalkoztatott
dolgozokat, kulonosen a tech-
noldgiai folyamat valtozasa,
a munkahely szervezésének
valtozasa, egészségre karos
vagy veszélyes anyagok
hasznalatanak, illetve Uj
szerszamok, gépek és egyéb
berendezések bevezetése
esetén;

» 3 szakmai gyakorlaton 1évé
tanulokat, valamint az egy-
etemi gyakorlaton lévd
hallgatokat.

* Atobb
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munkahelyen foglalkoztatott
dolgozdnak meg kell kapnia az
dsszes ilyen munkahelyre vonat-
kozo, részletes oktatast.

A munkahelyi oktatas tartamanak
a résztvevo szakmai felkészult-
Sségéhez, az eddigi munkahelyi
gyakorlatahoz, valamint a mun-
kavégzés fajtajdhoz és az azon

a munkahelyen fellépd veszély-
ekhez kell igazodnia, ahol a dolgo-
z0t foglalkoztatni fogjak.

A munkahelyi oktatast a dolgo-
zOk iranyitasaval foglalkozo, a
munkaado altal kijeldlt személy-
nek kell tartania, aki megfeleld
szakképzettséggel rendelke-

zik, és kioktatattak, milyen
maodon kell egy ilyen oktatast
megtartani.

A munkahelyi oktatast a jogsza-
balyoknak és a munkavédelmi
szabalyoknak megfeleld munka-
végzésre vonatkozo ismeretek
és képességek ellendrzésével
kell zarni, ami alapjat jelen-

ti annak, hogy a dolgozo az
adott munkahelyen munkat
végezhessen.

* Hogy a dolgoz6 részt




vett altalanos és munkahelyi okta-
tason, irasban kell igazolnia, és fel
kell jegyezni a dolgoz0 személyi
aktaiban.

* Az alapoktatasnak biztositania
kell a dolgozd szamara azt a
tudast és képességeket, ami a
munkanak a jogszabalyoknak és
a munkavédelmi eléirasoknak
megfeleld végzéséhez vagy sze-
rvezéséhez szukséges.

* Az alapoktatasoknak a megha-
tarozott munkahelyen torténd
munkavégzés megkezdésétdl
szamitott legfeljebb 6 honapon
belUl meg kell térténnie.:

» azok a személyek, akik
munkaadok;

» a3 dolgozoékat iranyitd sze-
mélyek, kuléndsen: osztaly-
vezet6k, mUszakvezetdk és

Id6szaki képzések

* Az id&szaki oktatasok célja,
hogy felfrissitse és elmélyitse a
dolgozoknak a munkavédelem
terUletén az elézetes oktatas
soran szerzett tudasat és képes-
ségeit, valamint megismertesse
6ket az Uj mUszaki-szervezési
megoldasokkal.

* Az id&szaki oktatast a megha-
tarozott program szerint kell
megtartani.

* Az id&szakos oktatads gyako-
risdgat és idétartamat a
munkaado hatarozza meg, a
munkahelyi szakszervezettel

brigddvezetdk, fizikai mun-
kahelyeken foglalkoztatott
dolgozok, gépek és mas
mUszaki berendezések terve-
zG6i és konstruktérei, techno-
ldgusok, gyartasszervezdk
s mas mérnoki és mUszaki
dolgozok, a3 munkavédelmi
szolgalat dolgozbi;

» azok a munkavallalok, akik
munk3ajanak a jellege egy-
Utt jar az egészségre karos,
nehéz vagy veszélyes tény-
ez8knek torténd kitettséggel,
vagy munkavédelmi tertleten
viselt felelsséggel.

Az 3dltalanos oktatast a megha-

tarozott program szerint kell

megtartani.

Fizikai munkahelyeken, ahol

kuléndsen nagy egészségkaro-

egyetértésben. Ha az adott

munkaadonal nem makaodik

Uzemi szakszervezet, az ilyen

beosztast a munkaadoé a dolgo-

zO0knak a személyzet altal, az

Uzemben elfogadott mddon

valasztott képviselbivel egyetér-

tésben hatarozza meg, amikor
is:

» 3 fizikai munkahelyeken
foglalkoztatott dolgozok
tréningjét oktatas formajaban
3 évnél nem ritkabban kell
megtartani, azokon a mun-
kahelyeken pedig, amelyek
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sitd tényez6k és balesetveszély
fordulnak el6, az altaldnos
oktatdst a munkahelyen torténd
munkavégzés megkezdése elétt
kell megtartani. Az ilyen mun-
kahelyek listdjat a munkaado
hatarozza meg.

kulénodsen veszélyesek az
egeészségre, és kulondsen
balesetveszélyesek, legalabb
évente, a tobbi munkahely-
en foglalkoztatott dolgozdk
szamara pedig legalabb 6
évente kell oktatast tartani.

Alapvetd munkavédelmi szabdlyok magasban végzett munkaknal

* Az Uzemekben hasznalt, hordo-
zhato létraknak ki kell elégite-
niuk a Lengyel Szabvanyok
kovetelményeit.

* Hordozhato létrak mozgatasa-
kor tilos:

» sérult létra hasznalata;
uszkodzonych;

» 10 kg-nal nehezebb, hordo-
zhato létrat hasznalni;

» keétadgu létrat egyaguként

hasznalni;

» |étra instabil alapfeluletre
torténd allitdsa;

» eqgyagu létrat sikos alapfe-
[Gletre allitani, illetve konnyd,
boruld objektumhoz tamasz-
tani, vagy anyagok olyan
halmahoz, ami nem biztosit
stabilitast a létranak;

» |étrat zart ajtod eldétt felallitani,
ha az ajtd nincs kulcsra zarva

3 létrat felallitd oldalarol;

» 3 létrara annak hattal fel-
maszni és lemaszni;

» 4 m-nél hosszabb létra hordo-
7353 egy személy altal.

* Az egyagu létranak legaldbb

0,75 m-rel ki kell allnia a felulet
folé, amire vezet, a délés-
szbgének pedig 65° és 75°
kozott kell lennie.

* A padloszint vagy a fold felett
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legalabb 1 m magassagban
munkat végz6 személyeket
magasbol torténd leesés ellen
biztositani kell legalabb 1,1 m
magas karfabol és legalabb 0,15
m magas perembdl allo véddkor-
lattal. A karfa és a perem kozotti

magassag felében keresztrud-
nak kell lennie, vagy ezt a teret
ki kell télteni, gy, hogy ne
lehessen kiesni rajta.

* Ha a magasban végzett mun-
ka fajtajara és korulményeire

tekintettel nem lehet alkalmazni

a fenti biztositast, mas hatdsos

modot kell hasznalni a dolgozok

védelmére a3 magasbol torténd
leesés ellen, ami megfelel a

végzett munka fajtdjanak és fel-

tételeinek (pl. biztonsagi ovet).

* A magasban végzett munkat Ugy

kell szervezni és végrehajtani,
hogy a munkat végz6 személyek-
nek ne kelljen kihajolniuk a korlat
karfajan kivulre.

A fodémekben lévé nyildsokat,
amiken a munkavégzeés folyik,
vagy amelyekre emberek mehet-
nek fel, biztositani kell beesés
ellen, vagy el kell keriteni 1,1 m
magas korlattal.

A deszkakbol vagy gerendakbol
készult munkaallvanyokat a
tervezett terheléshez kell alkal-
mazni, zartnak kell lenniuk, és
meg kell 6ket védeni elmozdulas
ellen.

Az adllvanyzat szerelését, hasz-
nalatat és lebontasat a gyarto
utasitdsainak megfeleléen

vagy egyéni terv szerint kell
végrehajtani.
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* Az 3allvanyoknak biztonsagos

fuggbleges kdzlekedési utakkal
kell rendelkeznie.

Az adllvanyzatot stabilizalt és
elegyengetett alapfeltletre kell
allitani.

Az 3dllvany 6sszeszerelését és
lebontasat végzd személyeknek
védve kell lennitk magasbol
torténd leesés ellen.

Kéziszerszamokkal végzett munka végrehajtasanak biztonsagi szabalyai

* Az Utédmunkaval dolgoz6 szer-
szamoknak (kalapacsok, hide-
gvadgok, lyukasztdk) nem lehet:

» 3 sérllt munkavégzd végeket

és éles peremeket azon a
helyen, ahol kézzel fogjak;
» repedés, karcolas stb.;
» 0,15 m-nél révidebb
fogantyuk.
e A csavaranyakhoz az anyak
méretéhez pontosan megfeleld

kulcsokat kell hasznalni. Tilos az
anyakat csével vagy mas eszkdz-
zel meghosszabbitott villdskulc-
csal meglazitani vagy meghUzni.
A fém elemek elvagasahoz,
kilyukasztasahoz, vagy épulet-
szerkezetek szétveréséhez
hasznalt ékek, hidegvagok vagy
lyukasztok fogantyUja ne legyen
rovidebb 0,7 m-nél.

Dubelek beldvésére szolgald

pisztolyok hasznalata esetén az
embereket balesetek ellen védé
eszkodzoket kell alkalmazni.

* A pisztoly kezelését kizarblag

erre jogosult dolgozbra szabad
bizni, aki kdteles betartani a
kezelési utasitasban taldlhato
részletes instrukciokat.

Kézi szallitasnal alkalmazandé, alapveté munkavédelmi szabalyok

A szabvany altal meghatarozottat meghaladoé sulyok kézzel torténdé mozgatasa és szallitasa tilos.

Targyak egyedUl térténdé mozga-
tasa (férfiakra vonatkozik)

* Az egy dolgozo altal hordozott
targy tomege nem lehet nagy-
obb, mint:

* 30 kg folyamatos
munkavégzésnél;

* 50 kg id6szakos
munkavégzésnél;

* Tilos 30 kg-ot meghalado tar-

gyak kézzel toérténé mozgatass,

4 m-nél magasabbra vagy 25
m-nél messzebbre.

A targyak kézzel torténd mozga-
tasakor, ott, ahol csak lehet-
séges, a targy méretéhez, tome-
géhez, fajtdjahoz megfeleléen
megvalasztott segédeszkdzt kell
hasznalni, ami biztositja a mun-
ka biztonsagos és kényelmes
végrehajtasat.

A kézzel mozgatott targy

nem korladtozhatja a dolgozd
latomezejét.

A mozgatott targyat a testhez
lehetd legktzelebb tartva kell
hordozni.

* Tilos a targyak kézzel torténd

hordozasa helyiségen keresztul,
[épcsdn, folyosdn vagy a targyak
méretéhez képest tul szUk ajton
keresztul, ha ez balesetveszélyt
okoz.

« AfelUleteknek, amelyeken

keresztul kézzel mozgatjak a
targyat, simanak és nem siko-
snak kell lennie.

Megengedett a kerek alaku
targyak (kulondsen hordok, nagy
atmeérdju csovek kézzel torténd
gorgetése), ha teljestlnek az




alabbi feltételek:

» 3 vizszintes terepen kézzel
gorgetett targyak egy dolgo-
z6ra esé tbmege nem hala-
dhatja meg a 300 kg-ot;

» alejtés terepen kézzel gor-
getett targyak egy dolgozbra
es6 tobmege nem haladhatja
meg a 50 kg-ot;

Targyak egyUttes mozgatasa

* Az olyan targyakat, amelyek

hossza meghaladja a 4 m-t, a

tdmege a 30 kg-ot, csoportosan

kell mozgatni, feltéve, ha az egy
dolgozora es6 suly nem haladja
meg:

» 25 kg folyamatos
munkavégzésnél;

» 42 kg iddszakos munkanal.
Nem megengedett a targyak
egylttes mozgatasa.

500 kg-ot meghalado
tomeggel.

A targyak csoportos mozga-

tasanal biztositani kell:

» hogy a dolgozok testmaga-
s3g és életkor tekintetében
megfelel6en legyenek dssze-
valogatva, a munkat egy
tapasztalt dolgozo felugyel-
je a targyak kézzel torténd
mozgatasi modjanak és a
munka szervezésének szem-
pontjabol, akit a3 munkaltato
jeldl ki erre a célra;

» 3 dolgozok kézot-

ti tavol-

sag legalabb 0,75 m legyen,
és megfeleld segédeszkozt
hasznaljanak.

* HosszU és nagy tomegU targyak

segédeszkdzzel kell végezni, ami

lehetdveé teszi az ilyen targyak

lehetd legkisebb megemeléssel

torténd szallitasat.

HosszU és nagy tomegl targyak

vallra emeléssel torténd, csapa-

tos mozgatasnal biztositani kell,

hogy a dolgozok:

» egyszerre, parancsra vegyék
fel, és tegyék le a targyat;

» 3 hordozando targy ugyana-
zon oldalan legyenek

» 3 vallat védé egyéni mun-
kavédelmi eszkdzdket
hasznaljanak.
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Terhek mozgatdsa kézikocsik vagy
kézi er6vel mozgatott targoncak
segitségével

* A kemeény felUletd, lapos tere-
pen targoncaval mozgatott
teher sUlya nem haladhatja
meg a 450 kg-ot egy dolgozbra
szamitva, a targonca témegével
egyutt.

* A 5%-nal meredekebb, lejtds
terepen targoncaval mozgatott
teher sUlya a targonca tome-
gével egyutt nem haladhatja
meg a 350 kg-ot.

« Nem megengedett a terhek kézi
mozgatasa targoncaval 8%-nal
meredekebb lejtdkon, valamint
200 m-nél nagyobb tavolsagra.

* A kocsiknak stabilnak kell lennie
felrakodaskor és lerakodaskor.

* Asinen, valamint lejtén
mozgatott kerekes kocsik-
nak jol mUukods fékkel kell
rendelkezniuk.

* Ateher felrakodasdnak a
kocsira, és a teher elhe-
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lyezésének a kocsin és a talic-

skan biztositania kell az egyen-
sulyt és a stabilitast mozgatas

kézben.

* A kocsin szallitott targyaknak

nem szabad kiallniuk a kocsi
szelvényén tul, és nem takar-
hatja el a Iatoteret. Kivételes
esetekben megengedett a tar-
gyak olyan kérulmények kozotti
szallitdsa, amelyek nem elégitik
ki ezeket a kovetelményeket, ha
a munka a biztonsagos végre-
hajtast biztosito felugyelet
mellett zajlik.

* Atalicskan mozgatott teher

tobmege a talicskaval egyutt
nem lehet nagyobb: 100 kg-nal,
kemény burkolat esetén, és 75
kg-nal nem szilarditott felUlet
esetén.

« Nem megengedett kézzel:

olyan terhek megemelése
€s mozgatasa, amelyek
tbmege meghaladja:

a 12 kg-ot - folyamatos
munkavégzésnél;

a 20 kg-ot - szakaszos
munkavégzésnél (6ranként
max. 4 alkalommal egy
muszak soran).

felfelé vinni, lejtén, 1épcsdn,
stb., aminek a maximalis
délésszége meghaladja a
30°-0t, 3 Magassaga az 5
m-t, olyan sulyt, aminek a
tobmege nagyobb, mint:

8 kg - folyamatos
munkavégzésnél;

15 kg - szakaszos munka-
végzésnél (branként max.
4 alkalommal egy mdszak
soran).

| 43. OLDAL

ot nem meghalado lejtén);

» 3 80 kg-ot - 2, 3, 4 kerek(
targoncan torténd szallitdsnal
(2%-ot nem meghaladd
lejtén);

» a 300 kg-ot - sinen mozgo
kocsin torténd szallitasnal
(1%-ot nem meghaladd
lejtén);

A teher fent megadott megenge-
dett tdmege tartalmazza a szallitd
berendezés sUlyat is, és egyenle-
tes, kemény és sima felUleten tor-
ténd teherszallitasra vonatkozik.

* Tilos olyan terhek cipelése, ame-
lyek tdbmege meghaladja:

» a3z 50 kg-ot - egy kerek( talic-

skan torténd szallitdsnal (2%-

Példak a n6k szadmara kildnosen
nehéz és egészségkarositd
munkakra

Motoros segédeszkdzbdk és berendezések

Az épitésszerelési munkaknal
csak olyan dolgozot lehet foglal-
koztatni, aki:

» rendelkezik a kulén jogsza-
balyokban az adott munka-
helyre eldirt képzettséggel,
és orvosi engedéllyel az adott
munka végzésére.

Tilos foglalkoztatni a dolgozot

a3z adott munkahelyen, ha erre

orvosi ellenjavaslat van, vala-
mint el6zetes munkaveédelmi
oktatas nélkul.

Az épitégépek, daruk keze-

léséhez, motoros targoncak

és egyéb motorral felszerelt

épitdipari gépek vezetéséhez

az illetékes mindsitd bizottsag
altal kiadott jogositvanyra van
szUkség.

A gépeknek, berendezéseknek

és eszkdzoknek, amelyeket

mUszakilag felugyelni kell, és
amelyeket épitkezéseken hasz-
nalnak, rendelkezniuk kell az

Uzemeltetdsuket engedélyezd

dokumentumokkal.

A gépesitett és segéd berende-
zéseknek meghatarozott para-
méterekkel kell rendelkezniUk,
mint 3 megengedett terhelés,
teherbiras, nyomas, hémeér-
séklet, ami fixen és vildagosan
lathatova van téve.,

A gépesitett eszkdzoknek,
valamint a segédeszkdzoknek a
megengedetten tUli terhelése
tilos.

A gépesitett berendezések és
segédeszkdzok mozgo alka-
trészeit, amelyek balesetet oko-
zhatnak, el kell 13tni a balesetek
ellen védd burkolattal.

A motorral ellatott és segéd esz-
kozoket a munka megkezdése
és mUszakvaltas elétt ellendri-
zni kell mUszaki Uzemképes-
ség és biztonsagos hasznalat
szempontjabol.

A gépesitett eszkdzdket véde-
ni kell, hogy nem a kezel6khtz
tartozo, kivulallo személy ne

férhessen hozzajuk.

* A mozgasban lévd gépesitett

berendezések javitasa, kenése
és tisztitasa tilos.
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Egyéni munkavédelmi eszk6zok, munkaruhak és munkavédelmi cipdk

* A munkaado koteles a dolgo-
zonak téritésmentesen egyéni
védobeszkozoket biztositani,
amelyek védik a munkakarny-
ezetben fellépd veszélyes és az
egészségre karos hatasok ellen,
valamint tajékoztatni a mun-
kavallaldt ezek hasznalatanak
maodjarol.

* A munkaltatd koteles ellatni
a dolgozokat egyéni védbesz-
kozokkel, amelyek kielégitik a
megfelel6ségi kdvetelményeket.

* A munkaltatd kételes a munka-
vallalot téritésmentesen ellatni
a Lengyel Szabvanyoknak eleget
tevé munkaruhaval és munka-
védelmi cipével:

» ha a dolgozob sajat ruhazata
tonkremehet vagy beszen-
nyezédhet, a technoldgiai,
szaniter vagy munkavédelmi
kovetelmények miatt.

* Az egyéni munkavédelmi esz-

k6zok, a munkaruha és a mun-
kavédelmi cip6 fajtadjat, amely-
eket az egyes munkahelyeken
hasznalni kell, valamint a terve-
zett kihordasi idét a munkal-
tatd hatdrozza meg az Uzemi
szakszervezettel egyetértésben.
Ha az adott munkaadonal nem
mUkodik Uzemi szakszervezet,
ezt a munkaado6 a dolgozoknak
a személyzet altal, az Uzemben
elfogadott moédon valasztott
képviseldivel egyetértésben
hatdrozza meg.

A munkaltatonak meg kell tiltani
a dolgozénak a munkavégzést
az adott munkahelyre el6irt egy-
éni véddeszkdzok, munkaruha
és munkavédelmi cip6 nélkul.

A munkaadod koteles biztositani,
hogy az egyéni munkavédelmi
eszkdzok, valamint a munkaru-
ha és a véddécipd a megfeleld
védelmi és hasznalati tulaj-

donsagokkal rendelkezzen,

és biztositani kell a megfeleld
mosasukat, karbantartasukat,
javitasukat, portalanitasukat és
fertétlenitésuket.

Ha a munkaltaté nem tudja biz-
tositani a munkaruha mosasat,
ezt a dolgozo is elvégezheti,
feltéve, hogy a munkaltato
kifizeti a dolgozonak az ezzel
jard, a munkavallald altal viselt
koltségeket.

Egyéni munkavédelmi eszkdzdk hasznalatanak részletes szabalyai

* Az egyéni véddeszkdzoket hasz-
nalni kell azokban a helyzetek-
ben, amikor nem lehet elkertlni
3 veszélyeket, vagy nem lehet
azokat kell6 mértékben kor-
latozni kd6zds védbeszkozok-
kel, vagy a munka megfeleld
szervezeseével.

* A munkavallaloknak adott egy-
éni véddeszkdzoknek:

» 3 fennallo veszélynek megfe-
lelének kell lenniUk, és nem
szabad még nagyobb veszélyt
okozniuk;

» figyelembe kell venni az
adott munkahelyen uralkodo
korulményeket

» figyelembe kell venni az
ergonomiai kévetelményeket,

valamint a dolgozb egészségi
allapotat;

» megfelel6en a hasznalora kell
igazitani a szUkséges beal-
litasok elvégzése utan.

Abban az esetben, ha egynél

tobb veszély fordul elg, és egy

idében néhany egyéni védbesz-
kozt kell hasznalni, ezeket az
eszkodzoket egymashoz kell
tudni igazitani a védod tulajdon-
saguk csokkentése nélkul.

A veszély fokatol, a kitettség

gyakorisagatol, az egyes munka-

vallalok munkahelyének sajatos-
s3gaitol, valamint az egyéni
védbeszkozok mikodésének
hatasossagatol fuggben a mun-
kaltatéonak meg kell hataroznia

az egyéni védbeszkodzok hasz-
nalatanak kérulményeit, és azo-
kat az eseteket amikor azokat
hasznalni kell.

Az egyéni védbeszkdzok sze-
mélyes hasznalatra valok.
Kivételes esetekben az egyéni
véddeszkdzt egynél tobb sze-
mély is hasznalhatja, amenny-
iben megtettek mindent, hogy
az ilyen hasznalat ne jarjon nem
kivant hatdsokkal a hasznaldk
egészségére és higiéniajara.

Az egyéni védbeszkdzok sze-
mélyes hasznalatra valok.
Kivételes esetekben az egyéni
véddeszkdzt egynél tobb sze-
mély is hasznalhatja, amenny-
iben megtettek mindent, hogy
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az ilyen hasznalat ne jarjon nem
kivant hatasokkal a hasznaldk
egészségére és higiéniajara.
SzUkség esetén, az egyéni
védbeszkdzok megfeleld
hasznalatanak biztositasa
céljabadl, a munkaltatonak

bemutatokat kell szerveznie
ezeknek az eszkdzdknek a
hasznalatabol.

A meghatarozott munkakhoz
hasznalni szukséges egyéni
védbeszkozok meghatarozasa-
kor a munkaltatonak figyelembe
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kell vennie az alabbi tablazatok-
ban taldlhatd utasitdsokat:

Veszélyek, amelyeknél egyéni munkavédelmi eszk6zoket kell hasznalni

Leginkabb veszélyeztetett testrészek

) Felsé vég- | Also végta- .
Fej tagok gok Egyed
Veszélyek
©
8 <
© © <2 =
g s E o=
i
g g R 2 Se| =
¥ wn — 4 = Fo| D
Magasbol leesés ° ° ° )
Robbanas, Utés, razkodas, bez(zas ° [ ° ° ° ° ° °
Mechanikusak Sz0ras, vagas, horzsolas [ ° ° ° ) ° ° °
Megcsuszas, elesés ° ) )
Rezgés (vibracio ) ) )
Fizikaiak EOIBER)
) Magas hémeérséklet, tiz ° ° ° ° ° ° ° °
Termikusak -
Hideg ° ) ° ° ) °
Elektromosak ° ° ° ° )
. lonizalo ° ) ° ) ° )
Sugarzas T
Nem ionizalo ° ) ® )
73] °
Por, elemi szalak [ ° )
Aeroszolok Fustok ) °
Kod ° ° ) )
Bemerités ° ) )
Folyadékok - ————
Froccsenés, frocskolés [ ° ) ® ) ) ) )
Gaz, g6zok ° ) °
Karos baktériumok ° ° ° ° °
Karos virusok ° ° °
Bioldgiai Gombak ° ° °
Mikroorganizmusoktél eltéré biologiai antigének °
Egysejtlek és gerinctelenek ° °
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Munkatipusok, amelyeknél egyéni munkavédelmi eszkozéket kell hasznalni (kivonat)

Egyéni munkavédelmi eszkdzok fajtai

Munkatipusok, amelyeknél egyéni munkavédelmi eszkdzoket kell hasznalni

Véddruha

iz, vegyi anyagok, porok hatasanak, mechanikai és biologiai hatasoknak kitett, valamint magasban és hidegben

Vegzett, az egészseget vagy a dolgozok biztonsagat veszélyeztetd munkaknal, koztuk kuldndsen:

* egészsegre karos vegyi és bioldgiai anyagoknak, valamint poroknak kitett munkaknal;

+ rakkelté anyagoknak kitett munkaknal;

« kUltérben végzett, esdnek vagy hidegnek kitett munkaknal;

« rendkivl alacsony hdmérsekletd helyiségekben, koztuk hitékamrakban végzett munkaknal;

* viz, oldatok, firddk, folyékony masszak, olajok, zsirok vagy egyéb folyékony, nedves, olajos vagy zsiros anyagok
hasznalata kovetkeztében a test benedvesedésével vagy a ruhazat vizzel torténd atitatasaval jard munkaknal.

Fejvédod eszkozok
1) véddsisakok
2) fejfed

A dolgozokat fejsériléssel veszélyeztetd munkaknal, kdztuk kulénosen:

« épit6ipari munkaknal, féként allvanyzatokon és azok szomszédsagaban, dicolasnal és annak elbontasanal,
épitmények bontasanal végzett, valamint és szerelési és csészerelési munkaknal;

+ emel@ berendezések, daruk és futdszalagok szomszédsagaban végzett munkaknal.

haté anyagokkal torténd beszennyezédéssel jard, valamint alacsony és magas hémérsékleten végzett munkaknal,

fékéent:

* kUltérben, esének, illetve alacsony vagy magas hémeérsékletnek kitett munkaknal;

+ olyan munkaknal, ahol a dolgozdk hajat a gépek vagy a mechanikus berendezések mozgo alkatrészei elkapha-
tjak.

haté anyagokkal torténd beszennyezddéssel jaro, valamint alacsony és magas hémeérsékleten végzett munkaknal,
féként:

* kUltérben, esének, illetve alacsony vagy magas hémérsékletnek kitett munkaknal;

+ olyan munkaknal, ahol a dolgozok hajat a gépek vagy a mechanikus berendezések mozgo alkatrészei elkapha-
tjak.

Als6 végtagokat védo eszkozok

Az als végtagok sérulésének (a megégetést is beleértve), toxikus, irritalo, mard, rothadasnak kitett vagy fertézés
forrdsat jelentheté anyagokkal valé benedvesedés vagy szennyez6dés kockazataval jaro, illetve alacsony vagy
magas hdmérsékleten végzett munkak, koztuk kilonésen:

+ bontasnal végzett munkak, épitéipari munkak, allvanyozasi munkak, betonszerkezetek zsaluzasaval vagy a
zsaluzas lebontasaval jard munkak, valamint egyéb olyan épitdipari munkak, amikor a 18bfejbe sz6g vagy egyéb
éles targy allhat.

* hidakon, acélszerkezeteken, arbocokon, tornyokon és darukon végzett munkak;

+ olyan munkak, ahol a 13b ki van téve nagyon forrd vagy nagyon hideg anyagokkal vald érintkezésnek:;

* renovalasok és feldjitasok;

* sUlyos elemek szallitdsaval és raktarozasaval jard munkak, amelyek raesése a labfejre, annak sérulését okozha-
tja;

+ olyan munkak, ahol fennall a magasbol torténd leesés veszélye megesiszas kovetkeztében, koztuk kulondsen a
tetén végzett munkak;

* [ancflrésszel végzett munkak, koztuk kulonosen fak bevagasa és kivagasa.

+ olyan munkak, ahol a 13bfej rothadasra hajlamos anyagokkal vagy hulladékokkal érintkezhet.

Felsd végtagokat védo eszkozok

Kézsér(lés veszélyével jard munkak (ami 6sszeflgg a magas hémérséklet, vibracio, valamint vegyi anyagok ha-
tasaval), vizzel, toxikus, mard vagy irritald, rothadasnak kitett, és mas, fertézés forrasat jelenthetd anyagokkal valo
érintkezéssel jard munkak, valamint alacsony hdmérsékleten végzett munkak, kulénésen:

* hegyes, éles, szUr6, forrazo vagy kulénosen érdes, vagy mas, kézsériléssel veszélyeztetd anyagokkal végzett
munka, kivéve 3 gépek kezelésénél végzett munkat, ahol fennall a kéz bekapasanak veszélye;

+ 3 dolgozokat az egészségre veszélyes vegyi és bioldgiai anyagok hatasanak kitevé munkak;

+ olyan munkak, amelyeknél a dolgozok keze ki van téve toxikus, maro vagy irritalé anyagokkal valo érintkezésnek;
* rakkeltd anyagok hatasanak kitett munkak;
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Munkatipusok, amelyeknél egyéni munkavédelmi eszkozoket kell hasznalni (kivonat)

Az egyéni véddeszkozok fajtai Munkatipusok, amelyeknél egyéni munkavédelmi eszkdzoket kell hasznalni

Olyan munkaknal, ahol a dolgozék arca vagy szeme sérulésnek vagy irritacionak van kitéve az egészségre ve-
szélyes és karos tényezok hatasa kovetkezteben, kdztuk kulondsen:

+0lyan munkaknal, ahol a szem ki van téve a 3tast kifejezetten irritalo hatasu anyagoknak, mint a homokpor,
szénpor és egyéb részecskék, vagy mard anyagok gdzei;

* |ézerekkel végzett munka;

* 528raz Csiszolas, tisztitas vagy kazankd eltavolitas kalapaccsal, valamint egyéb olyan munkak, amelyek a szem-
be kerUlhet6, éles részecskék, olvadt fémek vagy maro folyadékok keletkezésével jarnak;

« folyadékok permetezésével jard munkak.

Arc és szemvédo eszkozok

Olyan munkak, amelyek a leveg6 karos anyagokkal torténd tulzott szennyezésének kockazataval, vagy a leve-
Légutakat védd eszkozok g6ben oxigénhiany létrejottével jar, koztik kiléndsen:
* karos porok, gazok vagy fust belégzésével jaré munkak.

Olyan kérulmeények kozétt vegzett munkak, ahol a zajszint meghaladja a legmagasabb megengedett intenzitast,
koztuk kulénosen:

* pneumatikus eszkozokkel végzett munkak:

« f3 daraboladsa korflrésszel vagy lancfirésszel.

Fulvédd eszkozok

oo LN ERTL Al ETe N Gl o] pdo [ &=1s )R Brirritacioval veszélyeztetd munkak, koztuk kilonosen:
éni véddeszkozok * szurokpornak vagy mas, a bérre hasonlé irritalo hatast kivaltd g6zok hatasanak kitett munkak.

Egyéni munkavédelmi eszk6z6k kimutatasa (kivonat)

Egyéni munkavédelmi eszkdzok csopor-

tai Egyéni munkavédelmi eszkozok fajtai

Ruhak; kezeslabasok; dzsekik; ingek; mellények; nadragok; kotények; eltlsd kotények; kabatok, pelerinek;
Véddruha vallvedék; mellkas-védok; hasveddk; Ulepveddk; felsGtest-vedek; fej és vallfeddk; figyelemfelhivd mellények; figy-
elemfelhivo dzsekik; figyelemfelhivd nadragok; figyelemfelhivo atvetdk; egyéb fajtajo veéddruhazatok.

\/éddsisakok; egyéb tartozékokkal kiegészitett véddsisakok; sapkak; fityulak és sivegek; kalapok; csuklyak;

Fejvedd eszkozok svajcisapkak; kenddk; egyeb fejfedsk.

\VVédbkesztyUk; ujjveddk; tenyérveddk; csuklovedok; csuklo- és alkarvedok; konyokvedek; alkar és felkarvédok;
egyéb karvédé eszkozok.

Cipdk; félcipk; bakancsok; csizmak; révid szarG csizmak; gumicsizmak; szandalok; fapapucsok; 18bfejvéddk;
Als6 végtagokat védo eszkozok sipcsontvédok;

térdveddk; combvédok; kamaslik; egyéb labszarvedok.

Arc és szemvédd eszkozok SzemUvegek; pantos, zart véddszemivegek; arcvédok; koztuk félalarcok és alarcok, egyéb arc- és szemveédok,

Fllvédo eszkozok Z2ajvédo betét, zajvedo fulhallgato, zajveds sisakok, egyéb hallasvéddk.

Fels6 végtagokat védd eszkozok

Légutakat védd és regenerald Folyamatos mUkadésy, tisztitd berendezések, koztik szdrdk, elnyeldk és szirG-elnyeldk, szigeteld eszkdzok foly-
SFL ) AN CEN L EER G amatos mUkadéshez, beleértve az autonam és fix berendezéseket, menekild, tisztitd eszkozok, benne elnyeld és
eszkozok: szUrdelnyeld eszkdzok; menekUld, izolald eszkdzok, benne palackos 1égzokeészilékek

Magasbdl vald leesés ellen védd Biztonsagi hevederek és derékdvek, biztonsagi kotelek; amortizatorok; onfékezé berendezések; egyéb magasbol
eszkozok vald leesés ellen védd eszkozok.

Bdrgyogyaszatilag ellendrzott A bér fedd eszkozok, krémek, pasztak, kendcsok, bértisztitd eszkozok, bérregenerald eszkozok.






